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ONSOZ

Trafik kazalar:i sorunu, "maddi acidan ortaya ¢ikan zararlarin &tesinde", vatan-
daslarin "can glvenligini ortadan kaldirmasi nedeniyle" biiyik &nem tagimaktadir.

Resmi agiklamalara gbre, 1985 yilinda Tirkiye'de kayitlara gecen 66 bin kaza
olmug, bu kazalarda 6 bin insanimiz 6lmis, 52 bin insanimiz yaralanmistir.

Gene resmi kayitlar Tirkiye'de onbin tasita diisen yi1llik kaza sayisini 346,
onbin tasita disen 6lim sayisini 32 olarak gostermektedir.

Bu kadar &énemli bir katliama hicbir Thrk'iin ve Thrkiye'deki hicbir miessesenin
kayitsiz kalmasi disinilemez.

Trafik kazalari sorununun Oneminin degisik kisi ve kuruluglarca degisik sekil-
lerde glindeme getirilmesine radmen bugiine kadar konuya yeterince sahip cikila-
mamis, Konu #zerinde uzmanlarin c¢éziim getirici arayislarinin belirlenmesi ve
bunlarin uygulamaya konulmasi mimkiin olamamistir.

TUSIAD Yilksek Istisare Konseyi Seref Baskani Sayin Vehbi Kog, TUSIAD'in bu

konu lizerinde ¢aligmalar yapmasini &nermis, bu Oneri Yonetim Kurulu'nca benim-
senmisgtir,

TUSIAD"in Genel Sekreterligi, TUSIAD'in bitce imkanlari cercevesinde, sorunun
boyutlarini ortaya koyabilecek, oneriler gelistirebilecek uzmanlar ile temas-
lar kurmus ve 16 Ocak 1987 tarihinde ITU Ulastirma Anabilim Dali Karayolu ve
Trafik Ogretim Uyeleri Prcf.Kemal Xutlu ile Prof.Dr.Nadir Yayla tarafindan
gerceklestirilen Tirkiye'de Trafik Glvenligdi Sorunu isimii ilk TUSIAD raporu
yayinlanmistir.

Trafik katliaminin siirdcilerin kisilik yapilari ile olabilecek muhtemel ilis-
kilerini konu alan elinizdeki bu ikinci rapor ise TUSIAD'in.trafik konusundaki



ikinci calismasini teskil etmektedir.

Bu calisma Istanbul Universitesi Tip Fakiltesi Halk Saglidi Anabilim dal:
Ogretim Uyelerinden Dr.Yasar Spor tarafindan gerceklestirilmistir.

Raporda yer alan bulgular, yorumlar ve deerlendirmeler yazarin kigisel gOris-
leri olup TUSIAD organlari ve iiyelerinin gorigleriyle dodrudan bir iligkisi

bulunmamaktadir.
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0zET VE SONUC

Giniimizde tﬁafik kazalarinin artan risklerini azaltabilme c¢abalari dikkati cek-

mektedir. Glnky her gin ylzlerce kisi yasamini yitirmekte ve artan maddi zarar-
lar da buna eklenmektedir.

Gozlemler ve bilirkisi sonuglarina gore en tnemli kaza etkeni insanin yetenek-
leri ve kisilik yapisindan kaynaklanan "insan Hatasi" olmaktadir.

Oysa kaza riskini ve nedenlerini azaltabilme calismalarinda:

1. Kaza etkenlerini belirleme,

2. Ehliyet alirken {ise giris muayenesi) ve daha sonra 2-4 yil gibi aralik-
larla (periyodik muayene) siriclyii, psikolojik ve psikoteknik muayeneler-
den gec¢irmekte trafik kazalarini aza ¢ekmede Onemli iki adim olacaktir.

Once genis bir literatlir taramasi yapilarak trafik kazasi nedenleri belirlenmig,
tzellikle de "insan hatasi" faktdril konuya iliskin uzmanlarca pek siniflandiril-
madidindan, psikolojik ve fizyolojik &zellikleri igeren bir siniflama yapilmistir.

Arastirmalar incelendiginde; trafik kazalarinin sayisal olarak yiizde 75 gibi
biylk bir bdliminin sehirig¢i yollarda oldudu gorilmistir. Bu nedenle galisma
sehirici (istanbul) trafiginde calisan 440 minibiis, 230 &zel araba, 125 IETT
otoblisu olmak iizere toplam 795 sofdr lzerinde yapilmigtir. Bu sofbrleré EK-1'de
gbrilen Eysenck kigilik testi ve Anket sorulari uygulanmistir. Sonugta;

Minibls, 6zel oto ve IETT otobls sofdrleri cesitli ylizdelerle bu mesledi secme
nedenlerini; kisiligine en uygun meslek, aileden gelen meslek, kosullar itti..
vb. nedenlere baglamislardir. '
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Minibiis soférierinin ylizde 73'0 alkol aldiklarin1 belirtirken onu sirasiyla
gzel oto ve IETT otobls sofdrleri izlemis olup, softrlerimizde alkol kullanim
boyutlarinin sasirticl diizeyde oldugu.gdrilmistir. Icki tirl olarak da en gok
raki, bira, sarap ig¢ilmektedir.

Her ii¢ sofdr grubunda da daha dnce uyusturucu madde kullananlar olmussa da,
minibis soférlerinden bazilari halen esrar, morfin, eroin kullandiklarini be-
lirtmiglerdir.

Minibtis soférleri diger iki gruba gore daha saldirgan, zel araba sofdrlerinin
ise saldirganlik puan ortalamasi genel ortalamadan yuksek olup, daha atilgan-
dirlar. Sorumluluk duygusu her ii¢ sofér grubunda da normal gelismigse de; IETT
soférlerinde daha geligmistir. Bu duygu kamu tagimaciligi yapan IETT otobiisi

ve minibiis soférlerinde ¢aligsma yilina orantili olarak daha da geligme gésier-
mistir. Her lc sofér grubunda riske girme puani diigik bulunup bu da sofdrlerin
maceracl ve tehlikeyi sever olmadiklarini gostermistir. '

Diyebiliriz ki; softrlerde gesitli oranlarda olumsuz diyebilecedimiz kisilik
farklilikiar: vardir ve bunlarin psikolojik ve psikoteknik testlerle saptanmasi
gerekmektedir.



 BOLOM 1

GIRIisS

1. AMAGC ve GENEL BILGILER

1.1. AMAC:

Glnlmizde trafik kesmekesi ve ©zellikle trafik kazalar: biliylik bir hizla artmak-
tadir. Buna etken nedenler arasinda insan hatasi (kisisel faktdrler), Cevresel
faktorler ve Tasita Iliskin faktdrleri sayabiliriz. Ama saniriz en etkin olam
ylzde 95 ile (yUzde 68'i sUriiciiniin, yizde 27'si yayalarin) "insan hatasi"dir.
Bu etken de insanln'yetenekleri ve kigilik yéplslndan kaynaklanmaktadir.
(Ald1g1 alkol, ilac, toksik madde, impulsif, agresif, psikotik olusu vs.).Bu
nedenlerlie yeterli giris (ehliyet alirken, sirucilige girig) muayenesi olmadan,
her Bniine gelenin siiriici olmas1 sakincali olacaktir. Oysa;

1. Siriiciiler daha iyi segilebilir, degerlendirilebilir, halka ydnelik agresi-
vite (saldirganlik) ve hostiliteleri olanlar daha iyi ayrilabilirse,

2. Slrilicly ehliyeti aldiktan sonraki yillarda periyodik araliklaria ayni kont-
rollerden ge¢irilebilirse, trafik kazalari timiyle yok edilemese de, daha aza
cekilebilir kanisindayiz.

Yapilan arastirmalara gore, {lkemizde trafik kazalarinin sayisal olarak ylizde
75'1i sehirici, yiizde 25'i ise sehirdisi yollarda olduguna gore, dnce .yiksek
dederler gbsteren sehirigi siiriiciileri incelemek daha uygun olacaktir. Bu gorigle,
istanbul sehri sinirlar: icinde, Gzellikle kamu tagimaciiigi yapan bir grup
siirlictiniin (minibis, otobiis+dzel oto) kigilik dzellikleri, kullandiklar: alkol

“ve toksik madde orani saptanip belirlenerek, yetkililer uyarilmak istendi.

Arastirmay1l yiritirken dikkati ceken onemli bir konu da; kaza etkenlerinin



siniflandirilmasindaki yetersizlikti. Trafik kaza etkenlerinin detaylica bilinmesi,
daha etkin ve daha kesin onlemler alinmasinda onemli bir adim olacaktir. Ornedin;
trafik kazalarina etkin nedenler bugiine dedin genellikle hep teknik adamlarca
siniflandirildigindan isin teknik yéni degerlerdirilmistir. Oysa, son yillarda
yiizde 90'larla dnde gelen “insan hatas1" fakt®ri, bu koruya iligkin uzmanlarca pek
siniflandirilmamistir. Bu nedenle caligmada ayrica, psikclojik, fizyolojik dzellik-
leri igeren bu tir bir siniflama da yapilmigtir.



1.2. GENEL BILGILER

Son yillarda trafik kazalari siiratle artmakta ve trafik kazalarinda kaybettidi-
miz can ve mal varligi, savas ve dogal afetlerde kaybettiklerimizden cok daha
fazlalagmaktadir. Ornedin Istanbul, arac¢ yogunluguna kosut olarak kenti¢i tra-
figinde en ¢ok kisinin ©1dGgu ya da yaralandig: kentlerin basinda gelmektedir.
BOyle olunca da yollarin durumu ve buralarda alinmasi gereken onlemler Trafik
Sube Middirliklerince daha bir Onem kazaniyor. Istanbul Emniyet Midirliga,
Trafik Jube Midurligunce yurdtllen galigmalarda, trafik kazalarinin en yogun
oldudu birinci derecede 14, ikinci derecede 26 olmak {izere toplam 40 cadde,
sokak, ve yol belirienmistir.

Gegen yilin kaza bilancosuna bir goz atarsak sOyle bir tabloyla karsilasiriz:
1986 verilerine gdre 89.000 trafik kazasinda; 7.250 kigi &lmis, 70.000 kisi ya-
ralanmigtir. Trafik kazalari bir onceki yila gdre yilzde 40, 61U sayisi ise
yuzde 34 artmistir. Ulkemizde her 6.5 dakikada bir trafik kazasi olmakta ve

her 72 dakikada bir kisi de yasamini yitirmektedir.

Uluslararasi Nakliyeciler Dernedi'nin arastirmasina gore ise; kazalarin ylzde
75'1 gehir ig¢inde, yiizde 25'i sehir disinda olmaktadir.

Yine -yapilan son arastirmalara gore; Trafik kazalarinin yiizde 95'i “"insan hatasi'n-
dan kaynaklanmaktadir. {(Bunun ylizde 68'i siriiclinin, ylizde 27'si yayalarin hata-
sidir). Geriye kalanin yiizde 4'i arag, ylizde 1'i ise yollarin hatali olusundan
kaynaklaniyor denilmektedir. Kaza yapan araglarin ise ylzde 51'i otomobil-mini-
blis, ylizde 14'l otobiislerdir. Yine 1986 yil1 icinde yetkililerce 7.000.000

siriicii hakkinda islem yap1ldigi, 150.000'inin ise adliyeye sevkedildigi belir-
tiliyor. Yillik mali portre ise 50-70 milyar lira arasi ekonomik kayiptir.



ULKEMIZDE ULASIM:

Adeta bir ig¢ savas yasiyoruz. Trafik kazalarinda diinya Ulkeleri iginde Pakistan,
Hindistan ve Sirilanka'dan da ©ondeyiz. Oyle ki dinya siralamasinda 11'inci
siradaylz ve Glkemizde yilda ortdlama 6.000 61d, her 1.5 saatte 1 6li, ve yilda
ortalama 50.000 yarali vermekteyiz. Geéen yilin trafik kazalar: nedeniyle &l
bilancosuna baktigimizda 1986 yilinda 610 sayisi 7.250'dir. Oysa 4 y1l siiren
nistiklal Savagimizda" muharebede 9.167 sehit, 31.173 yarali verilmistir.

1986 y1l1 icinde Libnan'da savag nedeniyle 2.680 kisi Olmistir. Daha aglk soy-
lersek 10 yi1ldaki kazalarda 6lenlerin toplami, bugin Kilis ve Turhal'i haritadan
silebilecek diizeydedir.

Bu rakamlar trkiticidir ve savagtan da baskin bir insan katliamini tablolamaktadir.

Simdi illkemizde, son 25 yilda, karayolunda yolcu ve yilk tagiyan arag sayLlarina

bakalim:
TABLO 1
Yil Otoblis-Minibds Otomobil Kamyon-Kamyonet
1970 37.581 147.014 126.817
1980 97.490 742.252 330.714
1984 124.335 919.577 395.827

Tablodan da izlendigi gibi kamyon ve kamyonet sayisinda fazlaca artis gbriil-
mezken; otobils, minibiis ve otomobil, yani insan tagiyan araclarda blyik artig

kaydedilmisgtir.

(lkemizde yillara gbre kaza saylilarl Tablo: 2'dedir. Yillara gore kaza say1larl
ile 8lu ve yarali sayilarinda bliylk artiglar gdrilmektedir.

TABLO 2
- nl Arac Saylsl Kaza Say1isl 01l Sayisi Yaral1l Sayisl
1970 472.420 19.207 3.978 17.672
1975 969.789 46.735 5.125 27 .847
1980 1.684.019 35.104 3.722 23.295
1985 2.375.128 63.468 5.395 49.066

1986 2.600.000 89.000 7.250 70.000



Tabloda 1980 yilinda kaza, yarali ve 0lu Sayzslnda gérilen azalma, 12 Eylul
sonrasl siklydnetim ve dolayisiyla sokada ¢ikma, ickili arag¢ kullanma yasagl
uygulanmasi nederiyle baglantili olabilir,

Asagida ise 1981 ve 1983 yillarinda Turkiye'deki trafik kazalarinin dider Ul-

kelerle kiyaslanmasini gérmekteyiz (Tablo: 3). U 1kemizdeki yarall sayisinin
disik olmas: bazi yaralanmalarin kayitlara gecirilmis olmamasina baglanabilir.

TABLO: 3

100 milyon Tasit-Km'ye Diigen

0l Yarali-
Ulke 1981 1983 1981 1983
F.Almanya 3 3 69 68
B.Amerika 2 2 139 129
Fransa 6 5 159 138
ingiltere 2 2 126 115
Italya . 3 3 86 75
Belgika 5 5 172 171
TURKIYE 13 16 88 127

Kaynak: TUSIAD, Yayin No: T/76.1.94

1.2.1. Sehiri¢i Ulasim:

Son yillarda artan ara¢ sayisina karsgin yol gereksinimi yeterince kargsilanama-
mistir. Bu nedenle trafik slrekli sikigmakta, bu da sirlclde stress olusturup
kaza oraninl arttirmaktadir. Yapllan arastirmalara gore kazalarlﬁ yluzde 75'i
sehirigi yollarda olup, &1im orani sehirlerarasi yollara oranla daha azdir.
(yaralanma, ufak kaza). 1983 yil1 i¢in-verilen rakamlara gdre ise insam hatasin-
dan dogan kaza orani sehirici yollarda ylizde 96.8'dir.

1.2.2. Sehirlerarasi Ulasim:

Sehirleraras: yollar, 6liumciil kazalarin en ¢ok oldugu giizergahlardir. Verilere



gore trafik kazalarinin yiizde 25'i sehirleraras: yollarda olmakta olup, insan
hatasindan dodan kaza orani ise ylzde 89.7'dir.

2. TRAFIK KAZALARINA ETKEN FAKTORLER

2.1. INSAN HATASI:

Son yillardaki trafik kazalari incelendiginde yiizde 95 kazanin insan hatasindan
kaynakland1gi gorilmigtir. Bunun yiizde 68'i siricinin, yilizde 27'si yayalarin
hatasini olusturmaktadir. Oyleyse bu faktor ¢nemle ve Gnclil olarak izerinde
durulmasi gereken bir konudur. Qyle ki insan hatasi; kigisel gzellikler, psi-
kolojik faktdrler, fizik-fizyolojik faktérlerden olugmaktadir.

2.1.1. KISISEL FAKTORLER

Yap1lan arastirmalarda trafik kazalarinin yiizde 68'inin siirlici hatasindan, yani
kisisel faktdrlerden olustudu vurgulanmaktadir. Bunlarin yilzde 51'i otomcbil-
minibiis, ylzde 14'l ise otoblslerdir. Kigisel faktdrleri su alt gruplar ic¢inde
inceleyebiliriz:

2.1.1.1. Deneyim:

Usta bir siirdcinin tehlikeli bir pozisyonda, acemi siriciden daha becerikli
olabilmesi gibi. Bu da ancak uzun sirede deneyim kazanabilmekle olasidir.

2.1.1.2. Yas:

Genclik donemi ve yaslilik doneminde kazalar daha fazladir. Adolesans ddnemine
6zqil fizik biyime beceriksizligi ve el koordinasyon bozukluklarint artiirir.
Yaslilarda ise fizik yetenekler yavaslar, tremorlar (el titremeleri) artar.
Ayrica bazi yaslilarin ucuz kahraman gbrinmek istemeleri, genglerin ise rekabet
hissi ve heyecan aramalari kaza olasiliginl arttirir.

2.1.1.3. Cinsiyet:

20 yas Ustii erkekler umursamazlik ve gosterisg icin, orta yastaki hanimlarsa



trafik kurallarini kiiglimsedikleri ic¢in daha cok kaza yaparlar. Tim ilkelerde
trafik kazalarindan ©lim orani erkeklerde kadinlardan daha yuksektir. Sanildi-
ginin aksine kadinlar daha iyi araba kullanirlar.

2.1.1.4, Boy-Kilo:

Cok kisa, ¢ok uzun boy sakincali olabilir. Bazi iilkeler boyu kisa olanlara,
frene erisemez diye siiriici ehliyeti vermez, veya bazilari da ancak kiiclk araba-
lar1 kullanmak kosuluyla verebilir.

Kilosu yetersiz olmak da bir etkendir. Zayif insen frene yeterince basamaz,
araba ¢ok ge¢ durabilir. Asiri kilolu biri ise kilo hareketini azalttidindan
olumsuz etkendir.

2.1.1.5. Asiri hiz yapmak:

Petrol krizinin ilk yi1llarinda ekonomik nedenlerle trafigin ve maksimum hizin
sinirlanmas: trafik kaza ve glimlerinde ani bir dUslise neden olmustur.
(1976 Bilim ve Teknik)

Fransa trafik istatistiklerine gbre 92.000 trafik kazasinin yiizde 77'sinde
“kazanin nedeni dikkatsiz araba kullanma veya trafik kurallarina uymamaktl.

Bu kazalarin yizde 20'si asiri hizdan, yiizde 17'si diger bir arabaya yol dnce-
11gi tanimamaktan, ylzde-11'i yolun yanlis kenarinda araba siirmekten, yiizde 10'u
dikkatsizlikten, yiizde 7'si diger arabay1 gecisten olmustur.

Onlindeki arabay1 gegmek iizere gaz pedalina basan siiriiciiyi incelersek: Bu stricd
pedala basarken kalp hi1z1 dakikada 80'den 110-150"'ye yiikselir, ve bobrek iisti
bezleri kana daha ¢ok hormon vererek stres'i arttirir.

Jehirici ve sehirleraras: yollar igin belirlenmis hiz sinirlari vardir. Bu
sinirlar digina ¢ikmak en korkung kazalara neden olabilir. Hizi kontrol etmek
I¢in gehirlerarasy yollarda araglara takametre (hiz &lceri) takilarak polisce
hiz sinirlari goriilebilmektedir. Sehirigi yollarda degiskenlik gdsteren bu
rakam, sehirlerarasi yollar icin maksimun 90 km/saat'tir.



2.1.1.6. Emniyet Kemeri Kullanmama:

Yine onemll, ciddi kaza nedenlerinden biridir. Ozellikle sehirlerarasi yollarda
ve minibiis ve &zel arabalarda kullanilmasi kosuldur. Bdylece ani bir fren sira-
sinda arag j¢indeki slricl ve digerlerinin on camdan firlama olasilig:r kaldi-
rilmis olacaktir.

2.1.1.7. Aile Sikintilari:

Evlilik gecimsizlikleri, hayal kirikliklari, para sikintisl gibi sorunlari olan
siiriiciilerin akli bu konularda olup, dikkati azalir ve alkol alma olasiligi.da
artar. Ayrica aile ig¢i gatigmalar veya komsu, akraba ile catismalar surtciyd
psisik olarak etkileyecegdinden kaza nedenidir.

2.1.1.8. Egitim:
Trafik egitimi tim ilkelerde ¢ok Onemli bir konudur.

Fransa Donatim Bakanlig: (1978) ile Karayollari ve Trafik Genel Muduriigd isbir-
1igi ile her yil kis basinda bir egitim ve olgunlagtirma kampanyasl diizenlen-
mektedir. Bu da “La Prévention Routiére" (Fransa, Yol Glvenligi Kurumu) tara—:
findan dUzenlenmekte'olup g6z ve kulaga dayandirilan editim programi tim sirid-
ciilere parasiz olarak verilmektedir.

ilkemizde okul 6ncesi ve sonrasi egitim de yetersizdir. Yaya olarak encok kazaya
karisan 11 yas altl-cocuklardir.

Siirticii belgesi alacaklarin en az ilkokul cikisli olup, zorunlu trafik egitimin-
den de gecmis olmalari en uygundur. Ayrica trafik denetiminden sorumlu olan
zab1ta ve polislerin de dzel bir editimden gecirilmesi gerekmektedir.

2.1.1.9. Yeteneklerin Gecici Olarak Zarara Ugramasi:
2.1.1.9.1. Alkol Alimi:
Ulkemizde 1982 yilinda, mahkemeye sevkedilen 179.111 sirlici iginde alkolll

arac kullananlarin orani yizde 10 iken, bu say1l 1983'te ylizde 12'ye, 1984 yi-
linda ise yizde 16'ya ¢ikmistir.



Trafik suglari ve kazalarin gok cesitli nedenleri arasinda siiriiciilerin alkolli
ara¢c kullanmasinin &nemli bir yer tuttudunu gdsteren bu saptamalar, ilkemizde
alkolll arag kullanma egiliminin arttigdini, yaralanma veya 8lumle sonuglanan
trafik kazalarinda ise alkolin etkisinin alinan dnlemlere karsin yilzde 20 ile
ylzde 70 arasinda degistigini gdstermektedir. Ayrica Amerika'daki kazalarin yiizde
55'inin, Ingiltere'de yiizde 34'linin sirlcilerin alkolli olmasindan meydana gel-
dlgl saptanmigtir. Yine Ingiltere'de yapilan bir arastirmanin sonucuna gore,

alkol ©lumli kaza oranini ylzde 57 arttirmaktadir.

Karayollarlnln 1983 verilerine gire; kazaya neden olan alkollil siirici orant
sehir icinde yiizde 3.6, sehir disinda yiizde 2.4'tiir.

Yukardaki gerceklerden hareket ederek 18 Haziran 1985 tarihinde ylrirlige
giren "2918 Sayili. Karayollari Kanunu" ve "Karayollari Trafik Yonetmeligi"
alkollu icki almis olarak (kandaki alkol miktaring gdre) arag sirme yasagl ile
1lgili hikimler getirmistir.

Genel olarak kandaki alkol orani 0.50 promil (100 ml. kanda 50 mg. alkol) iken
sUrdclnin trafik kazas: yapma riski hic alkol almayana gbre 2 misli, 1.00
promil oldudunda 10 misli, 1.50 promil oldugunda 25 miﬁli artip, cgesitli Ulke-
lerde yapilan denemelerde etkin sayilabilecek ilk belirtilerin 0.50 promilden
sonra ¢iktigi gorilmistir. Kanda alkol dizeyl ylzde 0.02 gr. izerinde oldugunda
refleksler, algilama ve davranislar, dzellikle glrme bozukluklari olusur. Yiizde
0.05 gr.'a ¢ikildiginda ise diinya genelinde kabul edildigine gbre kavrama,
hareket giicli ve gorme yetersizligi ile tehlikeli sinir baglar.

Yapilan istatistikler, alkolli siiriiciilerin neden oldugu trafik kazalarinda
kandaki alkol oraninin 0.50-0.90 promil arasinda oldugunu gostermistir,

Ankara Universitesi, Eczacilik Fakiiltesinde 366 alkollii arag kullanan siriclde
kan alkol konsantrasyonu ile trafik su¢ ve kazalarinin 0.50 promilden sonra
artmaya basladigi ve kaninda 1.00 promil alkol saptanan siiriiciilerin yiizde 70'
inin suc ve kazalara neden olduklari saptanmigtir.
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TABLO 4

GESITLI ULKELERIN KANDAKI ALKOL MIKTARINA GORE
UYGULADIGI CEZA TEDBIRLERI

Ulke Promil Uygulanan Ceza

ingiltere 0.80 100 Pound para cezasl veya ehliyetin 1 y1l
iptali, 4 aya kadar hapis cezas1 veya her
ikisi.

Norveg 0.50 1 y1la kadar ehliyetin iptali ve ¢ hafta
hapis, ikinci defada ehliyetin timi iptal.

Danimarka 0.50 1 y11 ehliyet iptali ve 20 gine kadar hapis.

Tiirkiye 0.50 2000 TL'ndan 500 TL'na kacar para cezasl ve
15 giin-3 ay aras1i hapis.
Tekrarinda:

5000-10000 TL arasi para cezasi ve 1-3 ay
arasl hapis cezasl.

Asadida cesitli igkilerin promil dederlerini gdrmekteyiz:

TABLO 5
Promil
2 sise kiicik BIRA (850 ml) 0.50
2 kadeh SARAP (220 ml) 0.50
1 duble ViSKi (78 ml) 0.50
~ 1 duble VOTKA (78 -m1) 0.50
] duble KANYAK (74 ml) 0.50
1 duble CIN (74 ml) 0.50
] duble RAKI (74 m1) 0.50

Simde de, 81 kg agirligindaki birinin ag¢ karnina bir saate 4-5 gige kiiglik
bira ictiginde (kan alkol degderi 1.00 promil civarina ulasir) kanindaki alkocl
degeri ancak 3 saat sonra 0.50 promil civarina distdguni bildigimize gbre, ilK
¢ saat icinde;

- Soduk su ile dug almanin,

- Temiz havaya c¢ilkmanin,

- kKultir fizik yapmanin,

- Sade kahve icmenin, kanindaki alkolwmiktarint fazlaca.azaltmaya etkisi

yoktur.
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2.1.1.9.2. Toksik Madde Alimi:

Esrar, eroin, kokain, mcrfin, LSD gibi maddeler uyusturucu ve toksik grupta
yer alirlar. Bu maddeler toplumumuzda cesitli kesimlerde, mesleklerde ve ge-
§itli oranlarda kullanilmaktadir. Ayrica da keyif vermeleri nedeniyle alinmek-
taysa da, sliriciiler igin reaksiyonlari bozmasi, hayal.gﬁrme, hafiza ve algila-
mayl etkileme gibi nedenlerle kaza etkeni olmaktadirlar.

2.1.1.9.3. tlac Alimi:

fzelikle sedatif, hipnotik ve analjeziklerin alimi reaksiyon kapasitesini dlsl-
rerek sirict kazalarini arttirir. Bu ilaglaria alkol de alinirsa daha blyuk
sonu¢lar olusur. Neyse ki §imdilik uyusturucu alan siriici sayist ¢ok azdir.

Oysa uyarici maddeler i¢in durum biraz daha ciddi. Cunkil pekgok uzun yol sofori,
uyanik kalabilmek icin Anfetamin grubu ilaglari rahatlikla alabilmektedirler.

2.1.1.9.4, Yorgunluk:

Yorgunluk, algilama ve reaksiyon siiresini uzatan, refleksleri yavaslatan ve bu
nedenlerle de kaza olastligini arttiran gecici fiziksel ve psikolojik gzelliktir.

Ozellikle psikolojik ve fizik yorgunluk uzun slre araba kullananlarda daha faz-
ladir. Yorgunlugun kaza olusturmadaki payl blyik oldugundan aza indirebilmek
icin tim siiriiciilerin 3-4 saatte bir dinlenme aralar1 vermeleri gerekir.

2.1.1.9.5. Atesli Hastaliklar:

Gegici olarak refleks ve hareketleri.yavaslatt1k1ar1ndan kaza nedenidirler.
2.1.1.9.6. Uykusuzluk:

Bzellikle uzun yol siiriiciilerinde (gece) bu faktdr daha bir fazladir. Strdcinin

zaman zaman dinlenmesi kosul olmalidir. Uzun yol ulasiminda kazalarin bilyik
bolumi uykusuzluktan kaynaklanmaktadir.
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2.1.1.9.7. Sigara icme:

Uzun yol siiridciisi ara¢ kullanirken genellikle sigara igerek uyumamaya calisir.
Araci kenara ¢ekip dinlenmek veya sirici degistirmek varken, sirekli sigara
tittiirmesi U¢. nedenle sakincali ve kaza etkenidir.

a) Sigaré dumani gézé kacarak gbzde irritasyon olusturabilir ve gdrme alanini
bozabilir,

b) Eli siirekli mesqul ederek direksiyon hakimiyetini azaltabilir,

¢) Sigaradaki karbonmonoksit, hava kirletir.

Nikotinin etkisi arastirmacilarca belirlenmis ve kaza nedeni olarak saptanmis-
tir. Gogu kez sigara dumani, psikomotor refleksleri yavaglatmakla birlikte
dikkati ve derismeyi azaltan agri kesici ve depresif etki olusturur. Béyiece
sayisl birkag yizi d§an sigara tiryakisi lzerinde yapilan bir inceleme, ni-
kotinin, refleksler izerinde fren etkisi yaptigini ortaya koymustur. Ayrica
nikotin kilguk damarlar {izerinde, 6zellikle el ve ayak parmaklarinin kilcal
damarlarinda spazm etkisi yapar; bu da uglarda, soduk havalarda, hareketler-
deki duyarliligin azalmasina neden olan bir soguklamaya neden olur.

Ayrica titlnin tam yanmamasi sanucu glkah Karbonmonoksit, sigaranin ilk geki-
~ minde ylizde 3-4, piironunkinde yiizde 6, piponunkinde yUzde 2 oranindadir.
Camlarin kapatilmasi, havalandirmanin olmamasi halinde; kanin solunum iglev-
lerini engeller, beynin oksijen alimini engeller ve yorgunluk, basagrisi olug-
turur. Kapzli bir arabada iki sigara ic¢mek, slriclnln reaksiyon zamanini iki
kat yapébilir, bu da ani bir olay halinde durus mesafesini belirgin bir bi-
¢cimde uzatir.

2.1.1.10. Yeteneklerin Bedensel Hastaliklar Nedeniyle Slrekli/Sireli Bigimde
Zarara Ugrama51:

Bazan yukardaki nedenlerle ileri derecede gbérme ve isitme yetersizlikleri ola-
bilir. Isitme bozuklugu nedeniyle korna sesini veya uyarilari duyamayan slricl
kolayca kaza yapar. Tabii gorme yetenegi bozukiuklari da 6nemlidir. Ornegin
tek gbziin gdrmemesi kazayl arttirir.
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2.1.1.11, Dogustan Sakatliklar:
2.1.1.11.1. Zeka Geriligi:
Gocuga direksiyon vermek gibi birseydir. Zeka diizeyi 70'in altinda olan siiri-
clilere ehliyet verilmesi,onlarin algtlama, dikkat,hafiza, reaksiyon zamani vs.
gibi Ozelliklerinin zayif olmas: nedeniyle zararlidir.

2.1.1.11.2. Epilepsi (Sara'li olmak):
Epilepsi halk arasinda sara olarak isimlendirilen bayginlik hali, kriz halidir.
Sayet siliricii-epileptikse ve kriz direksiyon baslndayken olursa kaza yiizde 100"
diir ve ¢ok agir olur. Bunu saptayabilmek igin sirici ehliyeti verilirken bir
norolog tarafindan muayeneden gecmeli ve bir EEG ile de ayrica durum belirlen-
meye calisilmalidir. En biylik 6lim .etkeni boylece saptanapilmelidir.
2.1.1.11.3. Davranis Kusurlari:
Daha sonraki b&limlerde daha detaylica anlatilacak olan bu etkenin kaza olus-
msinda pay: biyuktir.
2.1.1.12. Gesitli Hastaliklar
Kalp hastasi olmak, benzin allerjisi olmak, kireclenme (tzellikle omuz, sirt,
boyunda), ¢esitli ndrolojik bozukluklar, dis agris1 vs. kazayr olusturabilecek

diger nedenlerdir.

Boyun kireclenmesi siiriiciinin bagini déndiirebilme hareketlerini engeller.

2.1.2. PSIKOLOJIK FAKTGBRLER
2.1.2.1. Psikolojik Yorgunluk:

Sirekli araba kullanma ve ozellikle stressli kullanma, ev ve is sikintilar:

siriciyld psikolejik olarak da yorarak arabayi rahat ve kazasiz kullanmasini
engeller,
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2.1.2.2. Dikkat Bozuklugu:
Yaygin kaza nedenlerinin biri olup iki tlr dikkatten sdz edebiliriz.

a) Toplu dikkat: Bir noktada toplanan.dikkat.

b) Yaygin dikkat: Siriciilerin araba uzerindeyken ve arabayl kullanirken cevre-
sinden gelebilecek uyaranlari gbrebilmesi agisindan pnemlidir. Clnki sirict
yolda giderken sadece @niindeki araca dedil, yan yollardan ¢ikacaklara, yayalara
(6zellikle cocuklara), arkasinda kendisini sollamaya calisacak diger arabaya,
151klara dikkat etmek zorunda kalabilir. Bu onun yaygln dikkati olup, yetersiz-
1igi onemli kaza nedenidir. Bu yetenek 6zellikle sehirigi trafikte daha onem
kazanir. Sikisik trafikte siirlici aym anda ¢ok saylda uyaran olmakta ve sonucta
dnemli olan uyaranlari Onemsizlerden ayliramaylip, yagamsal onemi olan bir sin-
yalin farkina varamamakta ve kaza yapmaktadir. Dikkatsizlik sonucu olugan trafik
kazalari orani bazi verilere gére yiizde 10'lara varmaktadir. (1976 Bilim ve
Teknik)

2.1.2.3. Algilama, Kavrama Yetersizligi:

8u durumda siriicli, aracl gecmek icin gerekli mesafeyi saptayamaz, kavsaklarda
gerekli gegis zamanlamasinl yapawaz, tali yoldan gecgiste ama yol trafigini
iyice hesaplayamaz, aracin oninden capraz gecmeyi basaramaz.

2.1.2.4. Beceri

Insanlarda beceri pratik ¢aligmalar sonucu kazanilir. Bazen beceri, slricinin
bllngl mental yetenekleri, davranigina yanslyan etkilerdir. Suriciye, tagi-
‘t1n1 icgldiileri ve aligkanliklarina dayanarak en iyi bigimde kullanma olanagi

saglar.

Beceriksizlik trafik kazalarinda gok nemli etkendir:
l) Siiriicli aracin1 parkederken hizli harsket ederek diger araca carpabilir.

2) Demiryolunu gegerken trenden once gecisi iyi hesaplayamaz ve trenle ¢arpl-
sabilir. "Mesafeyi hesaplayamadim" demesi onun karar verme eksikligidir. "Su

mesafede olsaydim durabilirdim, "frenitam yapamadim" demesi ise yetenek eksik-
ligidir.
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2.1.2.5. Kisilik Yapisi:

Bu konuda 4'ilincii Bolimde uzun uzun sz edilmektedir.

2.1.2.6. Hissi Baglarda Bozulma, Ask Yapma:

Siriciniin ask yasamindzki basarisizligi, karsi cinsle ayrilmasi veya araba igin-
de ask yapmas1 odnemli kazalara etken olmaktadir. Ozellikle son gilinlerde yayin
organlarinin en Gnemli konusunu asgk yaparken olan trafik kazalari olustur-
maktadir.

2.1.2.7. Galint1 Araba Kullanma:

Ozellikle adolesans donemi genclerle, cetecilerde ¢ok yaygindir. Slricl yaptig:
yasak davranisi nedeniyle asiri dlizeyde heyecanli oldugundan, reflekslerini

iyi kontrol edemez ve kazalara neden olur.

2.1.3. FIZIK~-FIZYOLOJIK FAKTORLER

2.1.3.1. Duyu Organ Kusurlari

2.1.3.1.1. Gorme Kusurlari:

a) Gece Korlugu: Ozellikle geceleri gorilen gbris yetersizligidir. 50 yas Ustu
siriiclilerde daha fazla gorilebilir. Bu yaslardaki siriciiler igin bazan kentigi

yollar, kent disi yollar kadar sakincalidir.

b) GOz kamasmasi k&rligi: Asiri 1sik alan gdzin bir siire kamasmasidir ve daha
cok yaslilarda goridlir.

c) Renk korliigi: yesil ve kirmiziyl gbrememe hastaligidir. Trafik 1siklarini
secememe nedeniyle sehirici trafiginde kazalara neden olur.

d) Ayrica dar gbris agisi, gbzde derinlik yeteredi de onemlidir.

g) Gorlls keskinligindeki yetersizlik: Trafik isaret levhalérlndaki yazi, sekil
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ve rakamlari belirli bir mesafeder okuyamaz. Kabaca, aracin plakasini 30 metre
mesafeden okuyamamakla saptanabilir. Ayrica slricillerin gece renkli gbzlik
kullanmalar: da keskinligi azaltir.

2.1.3.1.2. Isitme Bozukluklari:

Shrucinin korna seslerini ve diger uyarilari duyabilmesi nedeniyle oldukcga
tnemlidir. Sirici ya ehliyet almadan 6nce bir veya iki kuladinin duyarlilidim
kaybetmeye baslamistir veya bu yofun gliriltl sorucu sonradan olmus olabilir.
Oysa ehliyet verilirken veya daha sonralari periyodik araliklarla ocdyometrik
muayeneleri {&lcimleri) yapilsaydi, durum saptanabilirdi.

2.1.3.2. Kemik ve Kas Bozukluklari:

SUrUcUhUn tasitl uyg@n bicimde sevk ve idaresini engeller. Bacak boyu ¢ok kisa
veya sakatliklari (bacak,kcl) olan bir siirlictt de direksiyon ve diger kumanda
aletlerini de giic kullanir. Oysa dis ilkelerin bazilarinda sakat siriiciiler

i¢in, sakatliginmin sekline gore 6zel arabalar yapilarak bu sorun ¢ozimlenmigiir.

2.1.3.3. Fizyolojik Ozellikler:
2.1.3.3.1. Reaksiyon Zamani:

Bir uyarana verilen yanit siresini reaksiyon zamani olarak nitelemekteyiz. Bu
yetenedin uzun olmasi siirlictt agisindan &nem tasir. Ornedin hizla akan bir yolda
onCnizdeki trafik aniden durdugunda, veya yine hizla gittiginiz bir yolda oni-
niize aniden bir cocuk ¢iktiginda, fren mesafesini ayarlayabilmeniz, konuya birer

drnektir.

Ayrica gbozde derinlik yetenedi, yan goris acisi, el koordinasyonlari yetersiz-
1igi ve fizyolojik yorgunluk da kaza olusturucu nedenlerdir.
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2.2. GEVRESEL ETKENLER
2.2.1. Altyapr1:

Bu sdzciikten, tasit ve yayalarin birlikte yararlanabiiecekleri her tirlii isa-
retleme ve tesislerin yeterli diizeyde olmasi anlasilir. Bunlara karayolu alt-
yapisinin temel elemanlari olan aydinlatma, haberlesme tesisleri, alt-iist
gecitler, yol, kavsaklar, park yerleri, yaya kaldlrlm]arl, yatay ve disey isa-
retlerdir. ’

Ulkemizde eski yapilan karayollarinda kavsak dizenlemeleri ve isaret, 151k dii-
zenleri halen yetersizdir. Ayrica anayollar izerindeki ge11§1guze1 yerlesimler
de kazalari arttirmaktadir.

2.2.2. Hava Kosullar::

Trafik kazalar: saptamalara gore iilkemizde en Gok Temmuz, Adustos, Eylil aylary
i¢inde olmaktadir. Bu da okullarin tatil olusu, memur ve isc¢ilerin bu aylarda
izne ayrilmelari, yurtdisi isgilerin gelmesi, giinlerin bu aylarda en uzun ol-
mas1l ve Ozellikle ﬁevsim sicaklarinin araba kullanmayl yorucu hale getirmesine
baglanmaktadir, (1981 Bilim ve Teknik)

Hava kogullari icinde kar, yagmur ve sis trafik kazalarina en gok neden olan-
lardir.

Kis aylari birgok glclikklerin biraraya geldigi cetin bir mevsimdir. Bu aylarda
geceler daha uzun, sisli olup gériis daha giclegir, yol ylizeyi buzla kaplanip,
kaygan olur.

Olkemizin i¢ Anzdolu, Trakya, Marmara ve I¢ Ege Bolgeleriyle Karadeniz'in ig
kesimlerinde sis olay: fazla olup, trafik kazalari da bu bdlgelerde ve sisli
havalarda daha fazladir.

Yazin ise sicaklik ve nem artarak (effektif temperatir) bunalim bdlgesine ulas-
ti1dindan kaza olusturur.
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2.2.3. Yaya Hatalar

lkemizde yayalarimizin da egitim eksikligi nedeniyle kazalardaki payi buylktir.
Kazaya ugrayan yayalarin, yiizde 90'4 yolu kargidan karsiya gecerker dikkatsiz-
l1ik sonucu trafik kazasi gegirmektedirler.

Tasita asilmak, bisikletle oto yoluna girmek, hatal: dontsler yapmak, yaya yo-
funu kullanmamak, yilk ve kasa izerinde gitmek, tasit durmedan atlamak vs. gibi
yaya hatalarindan soz edilebilir. Trafik kazalarinda yaya hatalarinin orani bir
arastirmada yizde 27 olarak saptanmistir.

2.3. TASIT HATALARI
2.3.1. Periyodik Arag¢ Muayenelerinin Yap1lmamasi:

Tasitlar kullanimlari siiresince tiirlerine gore belirli araliklarla yetkili ser-
vislerce kontrolden gecirilmelidirler. Glnkd aracta olusan herhangibir ufak
ariza, arac yola ¢iktiginda digerlerini de olusturup kazaya neden olabilirler.

Bir kaza aninda olusabilecek tehlike agisindan agir vasitalardan kurtulmé sansi
daha fazla, kilclk vasitalar hernekadar manevra gilcli agisindan yararli ise de
kaza aninda 6lim ve yaralanma oranl daha fazladir.

2.3.2. Eski Arag Kullanimi

Miyadini doldurmus, yani kullanim siresini asmis, yipranmig araglarin trafige
c1kmas1 yasak ve bunlara muayenelerde belge verilmemesine karsin, yine de

gizlici trafige ¢ikmaktadirlar. Gerekli hizi yapamacigl icin &zellikle sehirdigl
yollarda kaza nedeni olmaktadirlar. Yine gerektigi durumda, fren.sistemi eski-

diginden kaza olugur.

3. ULKEMIZDE TRAFIK KAZALARI OLUS NEDENLERI VE SONRASI YETERSIZLIKLER

3.1. SURUCULERIN HATALI DAVRANISLARI

Daha 6nceki bdlimlerde séz ettidimiz hatall davranislar nedeniyle sricllerin
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kaza yapma riski artar.
3.2. iC GO VE SOSYAL NECENLER

Son yillarda kirsal alandan kentsel alana gég hizla artmigtir. Kente qi¢ eden
kigiler burada gecekondu bdlgelerini olusturmakta olup, genellikle bu geligim
alanlar1i sehirlerarasi yollarin yakininda kurulmaktadir. Ayrica bu vatandagla-
rimiz kent trafigine heniiz intibak edemediklerinden genellikle yolu kargidan
karsiya geciste szellikle kazalara neden olmaktadirlar. Ayrica kirsal kesimden
go¢ eden bu kisgiler ilkel tasimaciliga alisik olduklarindan kamyon kasalarinda,
miniblis kapilarina asilarak veya hala atli arabalarda yolculuk yapmakia olup,
bu da kaza oranint arttirmaktadir.

3.3. TASIMACILIKTA OTOBUS, MINIBUS VE OZEL ARABALARIN ROLU

Daha dnce de sz ettigimiz gibi insan tasimaciliginda sehirlerarasinda otobis,
sehirici tasimaciliginda ise IETT otobdsli, minibls ve dolmug yardimc1 arag
gruplaridir. 1984 yi1l1 verilerine gore, karayoilarlmlzda tagimacilik yapan
124.335 otobiis ve minibiis, 919.577 otomcbil bulunmaktadir, ve kazalarin ylizde
51'ini otomobil-minibﬁslef} ylizde 14'linl ise otoblisler yapmaktadir. Trafik ka-
zalarinin yuzde 75'i ise sehirigi yollarda olup, sehirdisi yollar kadar bilyiik
kazalar degillerdir. Ama yine de kaza ylzdesinin yiiksek olusu stricilerinin
kisilik 5zelliklerini ve diger nedenler grubunu arastirmak agisindan Snemlidir.

Sehirigi'ta§1mac111kta tnemle Uzerinde durulmast gereken bir konu bizce toplu
tasimaciligyr arttirmaktir. Ozellikle ¢ok kisgi alan otobls tasimacilidina Onem
verilmeli ve belediye,‘otobUslerin sayisini olduk¢a arttirmalidir. Kugkusuz
son gUnlérde kamu hizmetine giren deniz otobiisleriyle tagimacilik da kiyi ge-
hirleri ic¢in hem cabuk ulasim, hem de ¢ok kisi almasi nedeniyle Onemlidir.

‘3.4, YETKININ TEK KURUMDA OLMAMASI

Trafik gilvenligi bir iilkede trafik kazalarini azaltan en Onemli etkendir. Bu

da yolcu ta§1mac111g1n1n,'planlama, denetim ve uygulamada bitinlik saglanmasiy-
la olasidir. | :
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Oysa karayolu tagsimaciliginda birden fazla kurum yukardaki bitiinligd yluritmeye
caligmaktadir. Ornedin karayolunda ulastirma alt sisteminden Ulastirma Bakan-
I1g1, ulasim ve giivenliginden Bayindirlik ve iskan Bakanlig: ile icisleri Ba-
kanligi, sirici e@itiminden Milli Editim Genglik ve Spor Bakanligi, trafik
kazalarina iligkin ilkyardim ve tedaviden ise Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig:
sorumludur. Ayrica sehirig¢i yollarin bakim, denetim ve yapimi Belediyelerin
sorumluluéundadlr.

Bu gesitli yetkili kurumun ayni anda trafik glvenligi konusunda en azindan
benzer kararlar:i vermeleri oldukga giictiir. Oysa bu konudaki yetki ve sorumluluk
tek Bakanlikta toplansa saniyoruz ki, sorun daha kisa yoldan hallolabilecektir.

3.5. YETERSIZ VE HATALI DENETIM

Yukarda da s6z edildigi gibi sorumlulugun cok kurumda olusu denetimi zorlas-
tirmaktadir. Ayrica eleman yetersizligi de buna eklenince bitunlugu olugturmak
zorlasmaktadir. )

Polis Tegkilati i¢inde yer alan Trafik Polisleri, ekipler halinde, Belediye
Zabi1ta Memurlari, ayrica herhangibir trafik kazasi sonucunda da Trafik kaza
bilirkisileri denetim ve dederlendirmede yer alan gruplardir.

Oysa denetimler yetersizdir ve genis gruplar ve bu denetleyicilerin de iyi bir
editimden gegirilmeleri gerekmektedir.

3.6. YASAL YETERSIZLIKLER

Yasal uygulamalarin slriiciiler lzerinde caydirici niteligi slrekli belirtilmek-
tedir Ornegin alkollil igki kullanmak, ehliyetsiz olmak, veya dider nedenlerle
uygulanan cezai énlemler diﬁer ilkelerdeki kadar yeterince caydirici degil.
2.1.1.9.1'deki Bolumde alkolll siriciilere bizde ve diger iillkelerde uygulanan
cezai hilkimler gorilmistil. Oysa bizim yasalarimiz, Ingiltere, Norve¢ ve Dani-
marka'nin cezai hilkiimlerine gdre ¢ok zayif dlup, para cezasl ise cok azdir.
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Kugkusuz buna ek olarak biiylk kentlerde kaza yerine zamaninda varma guclugil
ve eleman sayisindaki azlik nedeniyle bilirkisi veya polis denetimi gec yapil-
digindan haksizliklara da neden olunabilmektedir.

Saniriz yasalarin bir kazada 6lim sonucu, yayadan ¢ok slriciliyl korur ydnli olmas:
da.caydiriciligl etkilemektedir.

-3.7. YETERSIZ ILKYARDIM VE TEDAVi

Gunimiz trafik kazalarinda yarali ve &l sayist ‘hizla artmaktadlr Oysa bilingli
bir ilkyardimla 6ltim oranlari azaltilabilir saniyoruz.

Trafik kazalarinda dlimlerin ortalama yuzde 10'y ilk 5 dakikada kalp-solunum
durmasi ve kanamalar nedeniyle, ylizde 50 kadar1 ise ilk yarim saatte sok, kanama,
ve dider yaralanmalardan olmaktadir. Ayrica daha onceleri belirttigimiz istatis-
tiklere baktigimizda ise trafik kazalarindan 8lim ve yaralanmalarin, Ulkemizde
diger ilkelere gore cok ylksek oldugunu gormistik.

Onimizde kabarik bir kaza bilangosu var, peki bunlar hangi nedenlerle bu diizeye
varmistir? Kuskusuz asagida gdsterilen iki grup &nlemin alinmasindaki egitim,
ulagim ve arac, eleman yetersizlidindendir;

1. Saglik ekibi olay yerine ulasmadan énce alinmasi gereken tnlemler:

a) Kazanin haber verilmesi: Kaza olayl, onu gorenlerce derhal yollarda bulunan
telefonlarla Emniyet Mudirligl ve Hastanelere bildirilmelidir. Tabii ilkdnce
en yakin Saglik birimi, 'sonra Polise haber verilmelidir. Bu arada saglik ekibi
gelinceye kadar, yapilacaklar konusuhda da saglik gbrevlilerinden telefonla
bilgi almakta yarar vardir.

Qysa Ulkemizde istanbul cevre yolunun birkag bolimi harig, hi¢bir yerde yol
boyunca (sehirici harig) telefon kabinleri yoktur. Ayrica bu kabinlerde acil
telefon numaralari da belirtilmelidir.
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b) ilkyardim : Sayet kaza hafif geqmigse, siiriici ve yocularin ilkyardim konu-
sunda yeterli bilgileri varsa, kanamalar tnlenip, kiriklar ise kol veya bacak-
lar sabitlestirilerek saglik ekibi gelinceye kadar beklenir. Agir yaralilar igin
ise kanamalilarin bagka yere tasinmaélnda dikkatli olmak gerekir, clinkii kanama
artabilir ve yarali Olebilir.

2. Saglik Ekibi ve Yardimcisi Olay Yerine Ulastiktan Sonra Alinmasi Gereken
Onlemler:

a) Yaralinin tasinmasi: Yaralilarin en kisa siirede ve bilgilice taginmasi teda-
vinin yarisini olusturur ve 6lim oranini azaltir. En 6nemli kazalar anayollarda
olduguna gbre belirli merkezlerde (yollara yakin) Acil Trafik Hastanelerine
gereksinim vardir. Oysa bu tiir bir hastane sadece Ankara-Balgat'tadir.

varalilarin acilen tasinmasinda tim techizatl: ambulanslar ve helikopterlere
de gereksinim vardir. Bazi Ozel hastaneler disinda helikopter kullanan bu tir
bir kurum yoktur. Oysa, helikopterle hasta tasimaciliginda yaraliyr kurtarma
sans1 ylizde 30 kadardir.

b) Acil yardim ve tedavi: Her ikisi de genelde hastanelerde, Ozellikle tam tec-
hizatli hastanelerde yapllmalldlr. Genel cerrah, beyin cerrahi, ortopedistien
olusan bir ekibin ve gerekli ameliyathane ve aletlerin bulunmasi gerekmektedir.

Yineliyoruz, ok miktarda ve fechizatli ambulans ve ozellikle helikopterlerin

olusturdugu ilk yardim ekiplerinin ve Acil Trafik Hastanelerinin kurulmasiyla
trafik kazalarindan 6lim sayisi ¢ok aza indirilebilecektir.

4. SURUCULERDE KiSILIK YAPILARI

4.1. GENEL

Dogal, ekonomik, toplumsal, kiltiirel kosullarin gok saylda ve cok yonld karma-
sik etkilegimi sonucu insan toplumun bir tyesi olarak bigimlenir. Bu bigimlen-
@ede; ailenin genel tutumu, ana-baba tutumu {ayr1 ayri), kisinin kadin veya
erkek olusu, din, dil, gelenek, gbrenek, kamu dizeni vs. gibi temel toplumsal
yapilar, kurumlar ve degerler sisteminin etkisi blyillk rol oynar.
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Ruh sa§11g1n1 sOyle tanimlayabiliriz: Kisinin kendi kendisiyle ve cevresiyle
sirekli bir uyum, denge ve baris i¢inde olmasidir.

Bu tanima bakarak séyle bir varsayim da olusturulabilir. Acaba sofdrler (minibis,
otobls) bu meslege baslamadan once normal kisilerdi de sonradan gofér gevre-

sine uyumda m1 kisilik degistirirler. Yani "Minibils sofdrleri kigiligi" veya
"otobils sofdrleri kisiligi" diye ayr1i kisilik kaliplari mi vardir. Ginkd ruh
sagli1g: taniminda "kisinin cevresiyle uyumu" 6nemli olmakta ve bu ortamda cali-
sacak olan sliricinin de daha dnce belirlenmig olan kisilik kalibina uymasi ge-
rekecektir.

Minibis siiricilileri kendilerine dzel bir klik ve genellikle kendilerine ozel bir
davranis modelleri vardir. Acaba bu modele uygun olanlar mi bu mesledi segiyor,
yoksa meslede girdikten bir slire sonra klik ig¢inde barinabilmek i¢in mi bu mo-

dele uyum sagliyorlar? sorusu kafalart mesgul etmektedir.

Surtcilerin, dzellikle minibils ve 'IETT otobiisi sofbrlerinin agresif davraniglari
gittikce artarak tahripkarlik davranigina donismektedir. Sehirigi ulasim tra-
figin en az siiratle gidilmesi, kaza olasiligl en az olmasi gereken seklidir.

Agresivite (saldirganlik) bazen kisilere oldudu kadar, nesnelere karsi da bes-
lenebilir. Kisi bu ikinci nedenle kisiler yerine arabasina da zarar verebilir,
vurur, kirar, carpabilir.

Suriicilerin para kazanma hirsi, agresiviteleriyle de etkilesimli olarak ¢odu
kez halka da ytnelebilmektedir.

YORUKOGLU'na gdre ise; bazen araba bir erkeklik ve saldirganlik araca ola-ola-
bilmektedir. Oyle ki direksiyon basina gegen bay siriiciiler, kendini didnyanin
hakimi sanip bdylece yiceldiklerini disinebilirler. Ozellikle 8grenim yapma-
mg, dar gelirli yoksul aile g¢ocuklari bu davranis kalibinda olup, daha ¢ok
erkeklige ve fiyakaya onem veren kisiler olarak ta tanimlanmaktadirlar. Bu
tipler direksiyon basina gecince kendilerini daha gig¢lid hissediyorlar. "Direk-
siyon saldirganligdi" da diyebilecedimiz bu davranis modeli miniblis ve dolmug
siiricileri arasinda gok yaygindir.

Dikkatsiz ve &fkeli araba kullananlar Yorikoglu'na gbre, gencler, alkol kulla-
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nanlar, sorunlu olanlar ve depresyonlulardir.

"Kigilik nedir?" bu terimi tanimlamayla konuya agiklik getirmeye caligalim;
Genel olarak kisilik s@zclnlnl bize en iyl veren ve kendisiyle eg anlamli
kullanilan "karakter" sozcidiidir. Karakter (kisilik), kigiye 0Ozgl davraniglarin
bir bitini olup, insanin bedensel, duygusal, ve zihinsel etkinligine gevrenin
verdidi dederdir. Bireyin karakteri, kigisel 8zellikleri ile iginde yasadigi
cevrenin deder yargilarindan olusur. Sadece bireyin kisisel tzellikleri ise
onun kigiligini gosterir. Ruhbilimciler kisiligi ¢egitli bigimlerde yorumlamig-
lardir. Birka¢ temel kavrami 6rnek olarak alalim:

. Kisilik, bir insanin gelisme evrelerinde gerceklestirdidi baglantilarin
biitiinidir. Bu bitiin icinde tutum ve davranisa yansiyan 6zellikler yer alir.

. Kisilik, edilim ve deneyimlerin belirli evreler iginde biitinlegmesi sonucu
olusan bir siirectir.

. Kisilik, bir insanin ¢evresine uyum saglamak amaciyla yaptig: davraniglarin
bitlnldir.

Heymans ve Wiersma ise kigiligi sekiz tipte toplamiglardir:

- Sinirli

- Kuskulu, endiseli

- Negeli ve diga donik
- Durgun, ice donlk

- Ofkeli

- Duygusal

- Karisik

- Ilgisiz ve dénik

Eysenck ise kisiligin su boyutlarindan soz etmekte ve gelistirdigi bir testle
bu boyutlar: saptama olanagini saglamaktadir: Disa-ice doniiklik, etkinlik,
atilganlik, riske girme, sorumluluk, kontrolli olma, kendini bedenme, kaygi,
takint1 ve saplant1, su¢luluk duygusu, saldirganlik, {isténlik, katilik ve
insanlari kullanma-gibi... Simdi bu kisilik 6zelliklerinden onemli olan birka-
¢int ag¢lklamaya galigalim:
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4.2. IGE VE DISA DONUKLOUK

Ice ya da disa doniik kisilik yapisinda ikinci 8lgiit sociability (sosyallik)tir.
Bu olgltten yiksek puan alanlar; siirekli olarak baska insanlarla birlikte olmak
isteyen, partiler, danslar, toplantilardan hdslanan, dedigik kimselerle kolayca
tanisip herkesle kaynasabileh, topluluk icinde rahat ve mutlu olan hogsohbet
kisilerdir, yani disa doniktirler.

Distik puan alanlarsa; birkag 6zel arkadas edinmeyi, okumak gibi yanliz bagina
yapilan ugrasilari yedlerler, kalabaliktan hoslanmzzlar, insanlarla konusmakta
giiclik ¢ekerler. Bu diisik diizeydeki sosyallik ise ice donikliktir.

4.3. AGRESIF KISILIK

Bu kigiligin Bzelligi ise sudur. Ofke nobetleri gOsterir, dovisiir, siddetle
tartisir, dolayli veya direkt olarak saldirir, sa¢maliga, elestiriye, saldiri-
nin hi¢bir bigimine dayanamaz.

Konrad Lorenz'e gére; agresyon fenomeni, biitiniiyle zamanin kerdine 6zgli kosul-
larinin sonucu dedil, insanoglunun toplumsal davranisinin tarih boyunca heryerde
gbrilen ortaklasa edilimlerinin manifestasyonlaridir (d).

Agresif kigilerde 1Q (Zeka dUzeyi)'daha diigik olur. Agresif hisse sahip olan
pek¢ok insan olmasina karsin, bu hislerini ¢ok az1 agresif davranis haline geti~
rebilmektedirler. Ciinki pekgok kiiltlrli insan bu hissini rahatlikla bastirabil-
mektedir. Kigiler zeka‘dﬂzeyleri-ne olursa olsun agresif hislere egilimlidirler,
fakat hislerini eyleme dénU§tDren1ef ortalamenin altinda olup, hislerini Gzel-
likle kelimelerle yeterli bir bigimde ifade etmede daha az yetenekli olanlardir (c).

4.4, IMPULSIF KISILIK
Impulsif yani atilgan kisilik 6zelligini gdsteren biri; aklina estigi gibi

davranan, acele karar verip sik sik yanilan, tasasiz ve cabuk dedisen, ne
yapacagdi belli olmayan kisidir.
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4.5. SORUMLULUK DUYGUSU

Bu kisilik dzelligini gbsteren biri; vicdanli, glivenilir, sadik, ciddi ve belki
aslr1 titiz kisidir. Sorumsuzlar ise; ne yapaca§i belli olmayan, dikkatsiz ve
teklifsiz, tegrifata onem vermeyen, islerini son dakikaya birakan, randevularina
ge¢ kalan ve toplumsal agidan sorumsuz kisidir.

4.6. RISKE GIRME

Riske giren yani tehlikeyi goze alan kisilik dzelligi gdsteren biri; yasaminda
tehlikeyi ve heyecani seven, sonug¢larina aldirmadan dedisik deneyimlerden hosg-
lanan, tipik kumarbazdirlar.

4.7. KAPRIS, IHTIRAS, GOSTERIS

Bu tir kisilik 6zellidi gdsteren siiriicii ise kaza olusmasi agisindan edilimlidir.
Biyle biri sadece gdsteris olsun diye arabalari geger, direksiyonu yan kullanir,
cesitli kaprisleriyle yolculari rahatsiz eder, ihtiraslari ugruna daha fazlasim
da yapabilirler.

Bunlar kisilik 8zelliklerinin bir kismi olup siricller ic¢in en Onemli olduklarini

didstindiiklerimizdir.

Giiniimiizde artan trafik sorununa neden olanlarin blylk b&luminll, strekli sehirigi
ulasima katilan ve kamu gorevi yapan IETT otobiisleri ve minibiisler olugturmak-
tadir. Bu a}aglarln siiriiciilerine gdzlemsel bir bakis yonelttidimizde neler
gérmekteyiz?

Isterseniz yodun bir isgiinii baslangicinda bir IETT otobiisine binelim. 0 ne
Siirlictt bir yolcu ile tartisiyor. Yolcu ise onu dinlemezcesine aracin gerilerine
dogru gitmekte. Oysa siirtici bilinmez hangi nedenle, o denli agresif ki, ani
durup kalkmalar, gereksiz hiz, siirekli hog olmayan sdzciliklerle bagrismalar bi-
ciminde agresivitesini bogaltmaya, ama o Olciide de yolcularin miidahalesi halinde
ise arabayl durdurup “"gitmeyecedim iste, bakalim ne yapacaksini1z?" diyebilmek-
tedir. Bu kogullafda ne yapilabilir? Siiriicii ni¢in bu tutum ig¢indedir, hangi
nedenlerlie bu davraniga girmistir?
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Bir'baska 6rnek, bir miniblis olay1: Oldukca etkin yadan yagmur, seller gdtiri-
yor. Hava soduk ve bir grup insan Ustl acik bir durakta beklegmekteler. Bulunan
semtten Saatté bir'iETT otobilisii disinda sadece minibis calisiyor. Oyle ki, bir
ara hatta giren "mavi otobils"leri sayin minibids siriicileri tehdit ederek uzak-
lagtirmislar. Boylece minibiise binmek bir zorunluluk. Bu zorunluluk- i¢cinde
cesitli eza ve céfaya katlanmak da cabasi tabii. Bunlar neler mi? Minibis
sUrﬁcﬂlefimiz yolcu bedenmiyor; bazi yolcular sisman, bazilar:i yasli, bazila-
rinin daha uzak mesafelere.giden yolcu olduklarini biliyorlar bu da onlarin
felsefesine uygun dedil. Giinkii onlar daha fazla para kazanmak.igin halki biraz
daha ezebilmek, siirlindirebilmek, neredeyse yalvartmak icin en kisa mesafeden
dénmeyi planlamislar, daha ise cikarken. Oysa her hat icin belirli sayida
ruhsatli calisabilen minibiis kontenjani ve belirlenen son durada dedin gitme
zorunlulugu var. Buna kargin minibiis siiriiciilerinin bir kismi polis ve zabitayl
da tirli dimenlerle atlatarak veya hice sayarak, yolcuya eziyet ettiklerini de
bile bile, diiriist olarak ¢alisabilecek birbaska arkadasinin da calisma hakk1ini
¢idneyerek tehlikeli ve yasa disi davranislarini siirdiirmektedirler. insanlarla
alay etme, kUQUK'gﬁrme' ve agresif kisiliklerini bbylece tatmin etme de olumsuz
davranislarinin dider nedenleridir. -

~ Ayrica bu siiriicitlerin benzer diger davraniglari: Arabalar1i kil pay1 1skalarlar,
hava atar, arabalari tehlikelice sollayéqu yolcu kaparlar, direksiyonu yan
kulianir, efe gibi davranirlar, kafasini taktiklar: siriciilerle yarisir, bazen
kifir etmekten bife zevk alirlar. Igte ba iki basit trnekle agiklanmaya ¢ali-
§ilan striicii daVran1§lar15 istedigimiz ise acil ¢oztmdir. |

Aslinda konuya bir de.sofér agisindan Bakmak yararli olacaktir. Sosyal yasantida
cesitli insanlarla iligkide olmanin giclikleri, arti stiriiciinin kerdi gdrev so-
rumlulugu yaninda bir de okuma yazma bilmeyen {veya bildigi halde cahilligi
nedeniylé) yolculara bir de yol sbyleme zorunlulugdu ve paso-bilet izleyerek
biletci rollnil ylrdtmeleri, zoru olusturan etkenlerdir.

Bazi gerekli dizenlemelerin getirilmesi cozime yardimci olabilecektir. Ornegin
trafidin kolayca akabilecegi genis yollarin yapiimasi, iyi yerlendirilmis cok
katli otoparklar, trafik isaret sistemleri ve trafik giizergahlarinin dUzenlen-
mesi, dizeni bozan yaya ve siricillere daha agir yasal uygulamalarin yapilmasi,
sriciilerin fizik ve.psikblojik yorgunluklarinin aza indirgenebiimesi icin
caligma saatlerinin kisa tutulup 1-2 saatlik dinienme aralarinin verilmesi, uygun
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dnlemler olabilecektir.

Diger bir "&nlem modeli" ise trafik kazalarini, koruyucu tibbin ana ama¢larindan
olan primer, sekonder ve fersiyer donemler i¢inde inceleyebilmektir.

Primer Honemde: Siriicliniin, yayanin veya arabanin kazayl olusturmasina neden olan

ve raporun basinda verdigimiz etkenler grubunu aza indirebilecek &nlemleri
almak,

Sekonder donemde: Artak kaza olmustur. Yapilacak sey Ilkyardim, acil yardim ve

tedavinin en uygur. bicimde yapilip, yaralllarlh yasama déndiriilebilmeleri,

Tersiyer donemde: Trafik kazasi olmug, yaralilar tim caba ve tedaviye karsin

sakat kalmistir. Oyleyse sakat kalan kazalilarin yeteneklerine uygun islerde
calistirilmalarini saglamak-ve tazminat olayidir. Ornedin siriicli artik felg
olmustur ve ayaklarini kullanamamaktadir. Ona; ellerini kullanarak uygulayabi-
lecedi bir meslégin verilmesi, onu yasama kazandirmanin bir bagka yolu olacaktir.

5. SURUCULERIN SECIM MUAYENELERI

Pekcok Bati Ulkesinde sofdr adaylari ise élln1rken (ise girig muayenesi) ve
calismalar: siresince de periyodik araliklarla (periyodik muayeneler).fizik ve
psikbteknik ybntemlerle incelénip testten gegirilerek se¢ilirler. Boylece sofér
adayinda bazi psisik bozukluklar saptanmazsa ehliyetini alabilir. Trafide gik-
maya basladiktan sonra da 2 veya 3 yil gibi araliklarla tekrar psikolojik kont-
rolleri yépllarak psisik bozukluk olusup olusmadigi saptanmaya calisilir. Ginki
sofdrlerin psikolojik yapilari arag kullanmada oldukga Gnemlidir.

Ulkemizde de siirliciiler ehliyet sahibi olmadan once, saglik muayenesinden de ge-
¢irilirler. Oysa bu muayenelerin amaci suriciyd, kaza etkenlerini minimuma indi-
rebilmek acisindan cok iyi deégerlendirebilmek olmalidir. Raporun planinda da
izlenen kisisel, fizyolojik, fizik ve psikeclojik &zelliklerle, kigilik yapila-
rina Gnem verilerek bu degerlendirmeler yapilmalidir.

Siiriiciilerin seciminde genelde iki tir muayene yapilmasi kosul olmalidir.
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5.1. FIZIK MUAYENE

Siiriiciniin gdrme, igitme 6zellikleri, dahili muayenesi, radyolojik tetkiklere de
dayanan genis ¢apli muayeresi séz konusudur. Ayrica sakatligi olup olmadigi,
boyu, diger fizik aksakliklari da incelenir. Bunlarin. trafik kaza olusumundaki
onemli etkilerinden daha dnceki bélémlerde uzun uzun soz edilmisti.

5.2. PSIKOTEKNIK-PSIKOLOJIK MUAYENE

Psikoteknik son yillarda lzerinde c¢ok durulan bir secme ve deferlendirme tekni-
éidir. Burada amag, ehliyet almak isteyende varolan yeteneklerle, siirici ola-
bilmesi i¢in aranan yetenekleri objektif olarak karsilastirip, en uygun olan
sirdclyl secebilmektir. Saptanan kriterlerin altinda olanlara ise, siriici olma-
sindaki sakincalar:i b8ylece gdsterebilmektir.

Aslinda Psikoteknik tiim mesleklerde uygulanabilir. Ergonomi'nin isi isgbrene,
iggbreni- ige uydurabilmek gibi iki kosulunu da igeren bu ydntem, tabii siricl
yeteneklerini saptamekta da kullanilabilen bilimsel bir ydntemdir. Bu ydntem
cesitli asamalarda uygulanan bir seri test grubundan olusmaktadir:

Bu test grubu iginde psikolojik, fizyolojik ve teknik testler yer almaktadir.

A; Fizyolojik Testler:
1. Spirometre: Akciger kapasitesini dlcmekte kullanilir.
2. Dinamometre: Kas giiciinii dlger.

3. Norolojik Muayene: Soler refleks, okiilo-kardiak refleks.

B. Sensoriyel Testler:

1. Gorme fonksiyonu: Renk koérliigh, kamasma siiresi, gdris keskinligi, dar goris
' aclsi, gdzde derinlik yetene§i ve gece kdrludi arastirilir.
2. Psikomotor Testler:

a) Turner (iki elin koordinasyonunu dlcer) testi
b) Reaksiyon zamani- (ses, 151k) testi



- 30 -

c. Dikkat testi: {Toplu ve yaygin dikkati 8icmek) Benton,Bourdon ve diger aletli
testler.
d. Zeka testleri: Pratik ve teorik zeka dlzeyini kisilerin efitim dizeyi, yas
gibi degigik gzelliklerine gbre 6lgen Porteus, Cattell
(cesitli formlari), Beta, Alexander vs.gibi psikolojik test-
lerdir.

C. Kisilik testleri:

Kaza olasiligini arttiran onemli kisilik ozelliklerini.saptamaya yarayan test-
lerdir. Eysenck, MMPI,TAT (Thematic Apperception Test),Rorschach (Projektif kisilik)
testi, mirekkep lekelerinden olusmakta), Cornell-Index vs. gibi ﬁrnekleri.vardlf.

D. Yetenek Testleri:

a) Bedensel Yetenek Testleri: Uretimde calisanlara uygulanir.:
b) Zihinsel yetenek testleri: Yonetimde ¢alisanlara uygulanir.

E. Ustalik ve Ilgi Testleri:

F. Yorgunluk ve Monotoni Testleri:

a) Zihinsel, psikolojik yorguniuk testleri
b) Fizik, fizyolojik yorgunluk testleri

Yukarda gorirlen testlerin bir bdlimi slirticlilerin seciminde uygulanir. Strdclnln
yas, eliitim dizeyi ve alacagi siiriici ehliyeti cinsine gére secilerek uygulanan
test bataryas1 sonucunda elde edilen veriler dedendirilerek, belirli kriterlerin
izerinde puan alanlar, fizik muayene sonuglariyla da birlegtirilefek ehliyet
almaya hak kazanmalidir.

Psikoteknigin isi sadece ehliyet alirken uygulamayla bitmez, aslinda "periyodik
muayeneler" biciminde 2-3 yilda bir yinelenmesi gerekir. Cinki ehliyet alirken
fizik ve psisik sagligr normal olan biri, daha sonralari ig ve calisma kosullari
veya ailesel ve cevresel kosullar nedeniyle psisik veya fizyolojik bozukluklar
gbsterebilir ki, bunlar da daha dnce belirttigimiz gibi trafik kazalarinin
olusumunda etkin faktérlerdir.
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Psikoteknigin oldukca yaygin bir uygulama alani vardir. Tim is ve mesleklerde
dolay1isiyla Endiistride de ise giris, periyodik, transfer ve isten ¢ikig mua-
yerelerinde uygulanmalidir,

Yukarda gﬁrulen testlerin bir bolumd sﬂrUcﬁlerin se¢iminde uygulanir. Suriclnin
yas, efitim clizeyi ve alacadi siricl ehliyeti cinsine gbre secilerek uygulanan
test bataryasi sonucunda elde edilen veriler dederlendirilerek, belirli kriter-
lerin {izerinde puan alanlar, fizik muayene sonuglariyla da birlestirilerek
ehliyet almaya hak kazanmalidir.

Sekil 1, 2, 3, 4, 5'te psikoteknik uygulamada kullanilan bazi test aletleri
gorilmektedir.

istanbul'da, Mecidiyekdy IiETT Midurliigine bagli olarak ¢aligan bir psikoteknik
laboratuar bulunmakla beraber, bu laboratuvar amacina uygun olarak yeterince
calisamamaktadir. Glnki maddi yetersizlikler nedeniyle burada psikoteknik konuda
egitilmi§ psikologlar calistirilamadigindan, onlarin yerine efitimciler gorev
yapmaktadir. Bu nedenle de IETT sofdrlerinin se¢imlerinde sadece teknik test-
lerden olan, gdzde derinlik yetenegi, toplu ve yaygin dikkat testleri, iki elin
koordinasyonu, yan gdris acisina bakilmaktadir. Oysa bunlar yaninda sadece
psikologlarca dederlendirilebilen psikolojik testler uygulanamadigindan, siriici-
lerin psisik yapilari saptanamamaktadir. Bu ise bu laboratuarin en biyik eksik-
1igidir. Ayrica burada daha sonralari periyodik wmuayeneler de yapilamemaktadir.

Oysa is Psikologu olarak yetistirilmekte olan, bilgili elemanlarimiz vardir ve
bu eleranlardan, yeni kadrolar olusturularak yararlanilabilir kanisindayiz.
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Asagida bir PSIKOTEKNIK Laboratuarda kullanilan test aletlerinden birkag Grnek
gbritlmektedir.

DIGITAL-TYPE DISCRIMINATIVE REACTION TESTER

iki el + bir ayakla yanitlama yapllafak reaksiyon zamani 8lciiliur. Mesleki, psi-
kolojik 6l¢iim igin kullanilir. '

FINGER BENDING AND STRETCHING
MOVEMENT TRAINER

Parmaklarin giciini 8lcmede kullanilir.
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Uygulama Tahtasi: iki nokta araél islemi izleme, dikkat ve parmak hareketlerin-
deki beceriyi gerektiren caligmalarda kullanilir.

- THREADING TESTER

Sarma Tahtasi: Ip sarilir. El becerisi &lgilur.
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STABIL IMETER

\.'-"

PHEPPLE-TYPE STABILIMETER

Denge Testi: Kolun kas uyumu, tutma yetenegini Olg¢er. Heyecanlarin kolda yarat-
t141 titremeleri 8lger. '
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COORDINATION TESTER(A)

El koordinasyon testi: iki elin birlikte galigmasint Slger.

PURSUIT METER
)
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Hzet olarak diyebiliriz ki;

1. Araba kullanma yetenegi olmayanlar (Psikoteknik Laboratuarlarda, teknik
testlerle saptanir}.

2. Mantal yetersizligi olanlar {Psikolojik testlerle saptanrir).

3. Fizik yetersizligi olanlar (Fizik muayene ile saptanir).

Bu ii¢ yetersizligi olanlar araba kullanmamalidirlar, saptamak icin de fizik,
psikolojik ve teknik testlerin uygulanmssi kosul olmalidir.



BOLOM IT

YONTEM VE GEREC

Trafik kazalarinin scr yillarda artmasindaki en biyik etkenin siricl hatasi
oldugunu vurgulamistik. Siriiciiler farkli sorunlari nedeniyle sehirigi sUriciler
ve sehirlerarasi siirlciiler olmak iizere iki grupta incelemeyi uygun bulduk.
Boylece calismamiz iki bdlimden olusacaktir. '

l. Sehirici araba silriiciileri

Bu grupta istanbul igi yollarda minibiis, 6zel araba, IETT otobiisii-kullanan
sirticiiler alindi. Minibls soférleri Istanbul igine bir ag gibi yayilmig ulasim
merkezlerindeki kalkis yerlerinden random 6rnekléme ile secildi. Seg¢ilen hatlar
'§un1ard1r: Kadikdy-Kartal, Kadikdy-Yakacik, Beyazit-Bakirkdy, Beyazit-Zeytin-
burnu, Beyazit-Bahcelievler, Aksaray-Kiiclk Cekmece,.... gibi 17 hattir.

Yine ayni semtlerde oturan ozel araba siriicileri de kontrol grubu olarak alindi.

Ayrica Topkapi, Kadikdy, Sisli garajlarinda gorevli IETT siirdcileri de Uclincd
grubu olusturdu. '

2. Sehirlerarasl araba siricileri: Bu grupta ise, Istanbul merkez olmak izere,
istanbul 'daki bazi sirketlere bagli.olarak sehirleraras: yollarda calisan ofobUs
ve kamyon siriicileri alindi. '

Bu bélimde, birinci grubu olusturan sehiric¢i araba siriciilerine iligkin sonug-
lar1 verecegiz. Sehirlerarasi araba sirdcillerine iliskin calismamiz ise halen
devam etmektedir.
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Bu raporda sunacagimiz calismamiz 440 minibiis, 230 Ozel araba, 125 IETT otobiis
sirticiisii olmak {izere toplam 795 siiriicli Uzerinde yapilmigtir. Bu sir{icilere
Test-A, Test-B ve bazi sosyal sorulardan olusan toplam 53 soru tek tek soruldu.
Bunlarin bir kism:i Eysenck kisilik testine iliskin sorulardi. Ornegdin Test-A'da
Eysenck Kigilik Testine &zgii "Agresivite, impulsivite ve riske girme"
semptomlarini belirlemede kullanilan bazi test sorusu gruplari verildi.

Amac direkt olarak tani koymak degil, durum saptamekti. Bu gorise bagl: kala-
rak "Eysenck Kigilik Testi"nin impulsivite (atilganlik}, agresivite (saldirgan-
11k) ve riske girme boyutlarinin herbirinden alt:i adet 6nemli bulunan soru
secilerek slricllerin bunlardan aldiklari puanlar ve grup ortalamalari dederlen-
dirildi. Bu gruptaki 20'nci sorudan 28'inci soruya kadar anket sorulari olarak
yer verildi. Anket sorulari b&liUminde; sirdcinin galigma yili, bu meslegi secme
nedeni, alkol ve uyusturucu madde alim oranlari gibi sosyal .i¢erikli faktdrler
aragtirildl. '

Test-B'de ise; yine eysenck kisilik testine 6zgi "Sorumluluk" boyutunu belirle-
mede kullanilan yedi Onemli test sorusu segilerek uygulandi. Test sorularini
degerlemek istemekteki amag, slricllerin psikoiojik yap1sl hakkinda bilgi elde
edebilmekti. Ozellikle biliyoruz ki, slrdcunin kisilik yapisini olusturan bazi
psisik semptomlari en kolay yolla arastirmak konuya agiklik getirmek nedeniyle
onemlidir. Bu nedenle Eysenck Kisilik Testi segilmigtir. Uygulanilan Test-A ve
Test-B'den olusan form, Ek-1'de verilmigtir.

Déha sonra 795 slriciden elde edilen bu veriler istatistiksel olarak X?-testi
ve t-Testi ile kompiiterde dederlendirilmigtir.



BOLOM 111
BULGULAR VE TARTISMA

Kigsisel olusumu bireysel biyolojik gereksinme ve dirtillerin olusturdudu editim,
deneyim ve Ogrenme ile kazanilan, deferlendirme, tanima ve inanglarla bigimle-
nen, psikolojik alanin, sosyal etkilesimler, sosyal roller ve sosyal degerlerin
dinamik etkileriyle biutinlesme sirecidir. Kisiligin gelisim ve biitinlesmesi
ancak son agamada olan sosyal psikolojik alan dinamiklerinin bireyi etkilemesi
ve degistirmesiyle olasidir. Kisinin efitimi yeterli dedil, sosyal etkilesimi
yetersizse, kisilik yapilanmasinda aksamalar gérilir.

Bir insanin kisiligi, onun gbzlener, 6lg¢lilebilen davranis ve allgkanilklarl
saptanarak tanlmlanir; insanin gbzlenebilen ve blgUIébilen davraniglarini da
ic etmenler belirlef. Bu nedenle, insanin gergek kigilidi ic¢sel yagamindaki
dinamik gUglefin olusturdugu, kisiye 6zgil bir silrectir. Kisilik gelismesinde
sosyal faktorler biyillk rol oynaf.

1§te ¢ siriicl grubunda kigilik gelisimleri nasildir ve icinde gallgtlklarl
sosyal etkilerin de onun bi¢imlenmesinde roll varmidir?

1. ANKET SORULARI YANITLARI

Tablo 6'da, 17 semite galisan 440 minibls siiriiciisi ile 9 semtte calisan 125
IETT otoblsu siriicisinin semtlere gbre dagilimini gdrmekteyiz.

Strticli soforlige otobls, miniblls, kamyon, 6zel oto vs.den hangi biriyle baslarsa
baglasin, sonra sadece bunlardan birini kullaniyor da olsa, siirlicii olarak meslek
yagsamina toplam kag yildir devam ettigini ise Tablo 7'de izliyoruz. (20'nci

soru "Ka¢ yi1llik soférsiniz?").
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TABLO 6

UYGULAMAYA ALINAN MIiNiBUS VE OTOBUS SURUCULERININ

SEMTLERE GORE DAGILIMI
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Tabloda da goriildigu gibi her l¢ softr (minibis, 6zel oto, otobiis) grubunda da
6 yilin Gzerinde calisan sofér sayisi daha fazladir. Hzellikle IETT otobiisii
soférlerinin yiizde 69.92'si 11-20 y1l ve usti galigmis olup "usta silriiciiler"
grubundadirlar. Tablodaki verileri istatistiksel olarak dederlendirdidimizde

X* = 121.1, P € 0.001

ile aradaki iliski "anlamli1" olup, galisma yili1 arttikca, siiriiclii sayisi da
artmaktadir, diyebiliriz.

Sirlict veya sofdr kullandi1gi arabanin malsahibi ise; malina zarar gelmesin
disiincesiyle arabay1 daha dikkatli kullanacak ve kaza yapma orani daha disiik
olacaktir denilmektedir. Bu anlamda, ¢alismada soférlere arabanin sahibi olup
olmediklar: (soru:22) sorulmus ve Tablo 3'té gdrillen dederler bulunmustur
Minibis soforlerinin ylzde 38.12°si kullandiklari arabanin kendilerine ait
oldugunu bildirirlerken, IETT otobiisii soforlerinden ikisi, soruya israrla “"8zel
arabamiz var" yanitini ekletmislerdir. '

TABLO 8

SURUCULERIN MAL SAHIBI OLMALARINA
(MINIBUS VEYA OTOBUS KENDILERININ Mi?)
GORE DAGILIMLARI (22'nci Soru)

Slrlcd Mal Sahibi Mi?

Evet Hayir Toplam |YanitsiziGenel Toplam
%38.12
Minibls 162 263 425 15 440
Otobiis 2 109 111 14 125
X% = 54,66, P £ 0.001

Anket sorulari i¢inde, 23'iincii soruda "Nigcin otobls veya minibis kullaniyorsu-
nuz" diye bir soru yer almisti. Bu soruyu sorma amaci, kisinin kendisini de
dederlendirme bicimini izlemekti. Bu sorumuzun siklarina alinan yanitlari

Tablo: 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15'de gbrmekteyiz. Yanitlar: tek tek incelersek:
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Tablo: 9; minibiis ve otoblis soféri toplam 565 kisinin, kullandiklari araba
tirtni secme nedenlerini "kisiligine uygun® olarak niteleme oranlarini gdsteriyor.

TABLO 9

OTOBUS VEYA MINiBUS KULLANMA NEDENINi
YKISILIGINE UYGUN" NITELEYENLER

l 0 Toplam
%11.36
Minibiis 50 390 440
%18.40
Otobiis 23 102 125
X2 = 4.28 0.001< P €0.01

Minibisciilerin yizde 11.36's1 minibls soféri olmalarini "kigiliklerine en uygun
is" oldugu icin sec¢tiklerini sdylerken, IETT otobiis soférlerinin yizde 18.40%1
aynl yanit1l vermistir. Kisiliklerine uygun oldugu icin otobls soféri veya
minibls sofdri olmay: segme arasindaki iligki Xz—ﬁestinde anlamli olarak bu-
lunmustur.

X = 4.28, 0.001 { P £ 0.01

Bu fark da bize IETT otobiis soférlerinin, miniblls soférlerine oranla bu isi
kisiliklerine daha fazla uygun bulduklarini gdstermektedir.

TABLO 10

OTOBUS VEYA MINIBUS KULLANMA NEDENINE
"AILEDEN GELEN MESLEK" DIYENLER

2 0 prlam
%24.34

Minibils 107 333 440
%4.00

Otobis 5 120 125

X% = 25.28 P £0.001
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Tablo 10'da ise ylizde 24.34 ile minibiis soférlerinin aile mesledini, yani beaba
mesledini sec¢tikleri goriilmektedir. Oysa otobiis soférlerinde aile mesledini
segme ylUzde 4'tir. P € 0.001 dizeyindeki anlamlilik minibiis soférlerinin otobils
sofdrlerinden daha fazla, softrlige aile mesledi olarak devam ettiklerini
gbstermektedir.

TABLO 11
"KOSULLAR"
Evet Hayir Toplam
%40.68
Minibis 179 261 440
%42.40
Otobis 53 72 125
X% = 0.11 P') 0.05

Yukardaki tabloda (Tablo 11) "Kosullar beni bu meslede itti" diyen minibils sofori
ylizde 40.68, iETT otobiis sofdril ise yiizde 42.40 olup aradaki iliski istatistik-
sel olarak P ) 0.05 ile "anlamsiz"dir. Yani iki grupta da ayni yanit orani
birbirine cok yakind1r. '

TABLO 12
"IYl GELIR"
| Evet Hayir Toplam
%13.86
|Minibls 61 ‘ 379 440
%1.6
Otobus 2 123 125

X* = 14.77 P £ 0.001



Tablo 12; minibus soférlerinin ylzde 13.86'sinin (ki bu oran, IETT otobiis gofbr-
lerinde yiizde 1.6 ile ok diigiktir) bu isi "iyi gelir getiren ig" olarak seg-
tikleri gérillmekte olup sonuc X* = 14.77, p £ 0.001 ile anlamlidir. Yani
minibiiscilerin daha fazlasi, bu isi fazla para kazandiklari igin segmiglerdir.
Gercekte de minibiis soférleri sigortali olmayip, tzel ig yaptiklarindan, ayrica
da ara duraklarda fazladan aldiklari yolculardan gelirleri ve parayla direkt
icice olmalari nedeniyle daha fazla aylik gelire sahiptirler. Oysa IETT gofdrleri
ayligini devletten aldigindan oldukga cliz'i ve sinirli gelire sahiptirler. Kug-
kusuz bunun yaratacag: yetersizlik ve zorluklarin IETT otobiis sofdriiniin ruhsal

durumunu daha cok etkileyecegi beklenebilir.

Tstanbul'da haftada ortalama 500 kaza olmaktadir. Turkiye'de yi1lda ortalama
80-85 bin, Istanbul'da ise yilda 25-30 bin arasi kaza olmaktadir. Bu da Tirkiye
genelinde her l¢ kazadan birinin Istanbul sehirigi trafiginde oldugu demektir.
Bu sayilar Tirkiye'de olan her ¢ kazadan birinin istanbul'da oldugunu géster-
mektedir. Bu kazalar-yolun geometri ve fiziksel 6zelliklerinden ¢ok, diger etken-
lerle de olabilecedini disindiirmektedir. '

Ornedin gectigimiz kis, Istarbul'u bir haftadan fazla siireyle etkisinde bulun-
duran kar yagisl sirasinda &6lim veya yaralarmayla sonuglanan kaza olmamigtlr.
Oysaki ondan énceki haftalarda ortalama 500-600 arasinda degigen Olim ve yara-

lanma ile sonuclanan kazalar olmustur.

TABLO 13

“1$ BULAMADIM"

Evet Hayir Toplam
»19.77

Minibls - 87 353 440
%12.0

Otobls 15 110 125

X% = 3.97 0.01{ P €0.05




Tablo 13; minibiisgiilerin ylzde 19.77'siné karsin, IETT otobiscilerinin viizde 12.0°
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sinin "bagka is bulamadiklari icin" ve mecburen sofdr olduklar:i tablodan gbri-
luyor. 0.01 ¢ P < 0.05 diizeyindeki istatistiksel "anlamli"lik minibls sofdrle-
rinde bu bulgunun daha fazla oldudunu gdstermektedir.

Minibls sofdrlerinin yilizde 13.64'0 "gocukluktan beri istedigim is" ve ylizde

2.95'1 .ise "saglam para" diye bu mesledi secme nedenlerini belirtirker, IETT

otobiis gsoférlerinin yiizde 17.6's1 ise "Devlet kapisi” olup nasil olsa aylikla-

rin1 alabileceklerini diisiinerek IETT softrii olduklarini belirtmiglerdir.
(Tablo 14,15). PL 0.001 dizeyindeki anlamlilik (Tablo 15'teki) softrlerin saglam

bir glivence nedeniyle IETT'yi sectiklerini gdstermektedir.

TABLO 14

"COCUKKEN ISTEDIM®

Evet Hayir Toplam
%13.64

Minibis 60 380 440
%»10.4

10tobis 13 112 125

X2 =0.9 P>0.05
TABLO 15
"SAGLAM FARA"

Evet Hayir Toplam
%2.95

Minibis 13 427 440
%17.6

Otobis 22 103 125

X?* = 35.93 P< 0.001
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Alkol alimi ok onemli kaza nedenlerindendir. Oyle ki 1984 yili iginde {ilkemizde
alkollil arac kullanan siiriici orani ylzde 16, kazaya neden olan sirlcl orani ise
sehir i¢inde ylzde 3.6, sehir disinda ise yizde 2.4 olarak belirlenmistir.
Ingiltere'de yapilan bir arastirmada ise alkoliin &limli kaza oranini yluzde 57
arttirdigdl saptanmistir. Bizim galismamizda ise sirasiyla en ¢ok (ylizde 6.99
siklikla, yiizde 56.22 bazen) minibis ve onlardan daha az oranda {yiizde 1.6l
siklikla, yiizde 56.6 bazen) IETT otobls soférlerinin alkol aldiklari gbrllmistir.
(Tablo 16). Aralarindaki iligki 0.01¢ P{0.05 ile "anlamli" olup, bu da G¢ grup
arasinda 6zel, minibUs, otobils sirasiyla ve en cok 6zel arabadan baslayip
azalan alkol alimini géstermektedir. Ama yine de i¢ grupta da alkol alim
diizeyleri yiiksektir ve diisiindiiriicidiir.

TOBLO 16

ALKOL KULLANIMI: SURUCULERIN KULLANDIKLARI
ARABA CINSINE GORE ALKOL ALIMI

. "~ Genel

Siklikla Bazen Hig Toplam  Yanitsiz
alirim alirim almam Toplam
%6.91 %56.22 %36.87

Minibiis 30 244 160 434 6 440

_ %6.99 %65.06 %27 .95 :

Gzel Oto 16 149 64 229 1 230
%1.61 %55.65 %42 .74

-tobiis 2 69 53 124 1 125

X? = 12.85 0.01 ¢ P £ 0.05

Slricilerin ne tir alkol aldiklarint bilmek amac1ylé sorduklarimiza aldidimz
yanitlari sirasiyla soyle verebiliriz:

Tablo 17'de, "Bira" icme oranini ylizde 38.7 6zel oto sofdrleri, yizde 30.68
‘miniblis soforleri ve ylizde 24.8 otobiis sofdrlerinde gérebiliriz.
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TABLO 17

SURUCULERDE "BIRA" ICME ORANI

Evet Hay1ir Toplam
%30.68
Minibiis 135 305 440
_ %38.70
Hzel Oto 89 14] 230
%24.8
Qtobis 31 94 125
X = 8.06 0.01 ¢ P < 0.05
TABLO 18

SURUCULERDE "“SARAP" IGME ORANI

Evet Haylir Toplam
%4.77
Minibls 21 419 440
%13.91
0zel Oto 32 198 230
%5.6
Otobls 7 118 125

X2= 18. 89 P £ 0.001

L
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TABLO 18

SURUCULERDE "RAKI" ICME ORANI

Evet Haylr Toplam
%37.5

Minibis 165 275 440
%41.3

0zel Oto 95 135 230
_ %28. 8

Otobis ' 36 89 125

Xf = 1111 0.01)P)0.001

Tablo 18, “Sarép“ icme oranlari ylzde 13.9 dzel oto, ylizde 5.6 otobls ve ylizde
4.77 minibiis softrlerinde bulgulanmigtir. Sonuglara gore en cok sarap igen
grup 6zel oto kullanan siriiciilerde olup sonu¢ p £ 0.001 ile anlamlidir.

Rak1 toplumumuzda “"aslan sliti" adiyla taninip, bir erkeklik sembolidir. Oyleki

bazi babalar evliatlarinin erkek olmasini ona rakl igirerek kanitlamak isterler.
Toplumumuzda bu denli Onemi olan bu ickiyi, calisme yaptigimiz ig¢ sofor grubunda
da, diger igkilere oranla daha fazla aliyorlardi. -0zel oto sofdrleri ylizde 41.3,

minibiisgliler ylzde 37.5 ve otobils sofdrleri ise ylizde 28.8 oraniyla en cok raki
iciyorlardi. (0.01 > P> 0.001),

Tablo 19'da sonuglari gdrilyoruz.

"Wotka" sadece dzel oto ve miniblis slricilerince kullanilmaktadir. {Tablo:20).
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TABLO 20

SURUCULERDE "VOTKA" ICME ORANI

Evet Hayir - Toplam
%l.14
Minibiis 5 435 440
%2.61
fzel Oto 6 224 230
%0
Otobus 0 125 125

X% = 4.48 P> 0.05

TABLO 21

SURUCULERDE "KANYAK" IGME ORANI

Evet Hayir Toplam
%0

Minibiis 0 440 440

%5.22

Bzel Oto 12 218 230
%0

Otobiis 0 125 125

P> 0.05

"Konyak" ise miniblis ve otoblis siriiclilerince revacta olmayip, sadece yiizde 5.22
oraninda dzel oto softrlerince kullanilmaktadir. (Tablo:21).

Diger ickiler grubu iginde gdsterdigimiz daha pahali ickiler olan viski, cin,
malibu vs. yine ylzde 15.65 oraniyla &zel oto soférlerince icilmektedir
(Tablo: 22). '
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Trafik kazalari olusumunda alkcl kadar hatta daha fazla etkin dider bir faktor
"uyusturucu madde" kullamimidir. Arastirme yaptigimiz grupta sadece miniblis
soforlerinden ikisi esrar, biri morfin, biri de eroin kullarmskta olduklarini
aciklamislardir (Tablo: 2%). Diger iki grup yanit vermemislerdir.

TABLO 22
DIGER ICKILERI ICME ORANLARI

Evet Hayir Toplam
%3.86 |
Minibls 17 423 440
%15.65
dzel Oto 36 194 230
%2.4
Otobls 3 122 125

X* = 39.83 P £ 0.001

TABLO 23

SURUCULERIN, SOFORU OLDUKLARI ARABA CINSINE GORE
KULLANDIKLARI UYUSTURUCU MADDELER

Esrar Morfin  Eroin Hig Yanitsi1z  Toplam
kul lanmadim
Minibis 2 1 1 428 8 440
0zel Oto - - - 225 5 230
Otobis - - - 121 4 125
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Daha once hi¢ uyusturucu kullanip kullanmadiklarini arastirdigim:zda; daha Gnce
otoblis soforlerinin yilizde 7.37 oraninda sadece "esrer", minibilis softrlerinin
yuzde 5.53 oraninda yine "esrar" ve 0zel oto sofdrlerinin ise; ylizde 3.54

oraninda "esrar" ve "morfin" kullandiklar: bulgulanmistir

TABLO 24

(Tablo: 24, 25).

DAHA ONCE UYUSTURUCU MADDE KULLANIP KULLANMADIGI

Evet Hayir Toplam
%5.53
Minibis 24 410 434
‘ %3.54
gzel Oto 8. 218 226
%7.37
Otobis 9 113 122
X2 = 2.50 P> 0.05
TABLO 25

SUROCU DAHA ONCE UYUSTURUCU KULLANDI ISE HANGILERI

LSD Marihuana Esrar Morfin Eroin Hig Toplam
kul lanmadim
Minibis - - 24 - 416 440
dzel Oto - - 7 - 222 230
Otobls - - - 116 125




LS

2. PSIKOLOJIK TEST SONUCLARI
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Insanin kisiligi, zeka dizeyi, dikkati, dolayisiyla baz: yetenekleri onun entel-
lektiel kapasiteleridir ve bu kapasitelerin yetersizlikleri trafik kazalarina da
neden olur. Bir insanin kisiligi ise, onun gozlenebilen devranis ve aliskarlik-

lariyla ve psikolojik testlerle saptanabilir. Aslinda pekcok Kisilik 6zelliginden

stz edilebilirse de sofdrlerde en yaygin gbzlenebiler ve onlardaki olumsuzluklari

olusturdugu disiinilen agresivite, impulsivite, riske girme ve sorumluluk boyut-

lar1 bu galismada incelendi.

Tablo: 26, 27, 28 ve 29'de minibils, 6zel oto ve otobilis softrlerinin kisilik
tzelliklerincen sorumluluk, atilganlik (impulsivite), saldirganlik {agresivite)

ve riske girme boyutlarini gérmekteyiz.

Ozellikle kamu tasimaciligd: yapan minibils ve IETT otobis soférlerinde, arabala-
rin ig¢ine aldiklari yolcularin can givenligini idstlenmeleri gerekmektedir.

"SORUMLULUK DUYGUSU" PUANI ILiSKISI

TABLO 26

KULLANILAN OTQ CINSI VE

"Sorumluluk" puani
Gruplar I 2 3 4 5 6 Normal Toplam
Minibis 12 27 79 112 144 66 3 440
0zel 0io 14 19 36 60 60 41 5 230
31 46 36 0 125

Otobis 2 i g

(&= 795)

= 4 24¢1.24>

0 ot=1.17, PY 0.05 )

my= 4.1171042 - t = 5.01
t=5.17, P 0.05 p¢ 0.05

my= 4.80%1.06 :

tmpulsif, yani atilgan kisilik dzelligini gdsterenler acele karar verip sik ya-
nilan, ne yapacagl belli olmayarn, aklina estigi gibi davranan, tasasiz ve cabuk
degisen kisilerdir. Bu Ozellikteki bir slriclnin trafik kazasi olasiligl tabii
ki daha fazla olabilecektir. Kamu tasimaciligl yapan minibls ve otobls gofdr-
leri ile ®zel arabasi olan sofdérler arasinda atilganlik (impulsivite) dzellik-

lerini gésteren bulgulari tablo 27'de gbrmekteylz.
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TABLO 27

KULLANILAN OTO CINSI VE
IMPULSIVITE" PUANE ILISKISI {£=795)

; .
. mpulsivite (atilganlik) puani Normal Toplam
Gruplar ] 2 3 4 5 6
Minibis (1) 68 93 124 84 51 4 16 440 my= 2.82+1.36
bzel Oto (2) 19 57 57 43 28 13 7 20 | Y262 PLOOS | ¢
Otobiis {3} 17 40 38 14 8 3 5 125 2 123.50, £¢.0.05 P»0.05
My= 2.6041.28

Bu teste gore yuksek puana ¢ikildikca atilganlik (impulsivite) &zelligi de or-
taya ¢ikmaktadir. Tabloda en yiliksek ortalama mo= 3.12 ile &zel oto soférlerinde
ikinci sirade m = 2.8 ile minibls softrleri ve en disiik Ma= 2.60 ile IETT
otoblisli gofdrlerinde bulunmustur. Sonra l¢ grup ikiser ikiser kendi aralarinda
istatistiksel olarak "t-Testi" ile karsilagtirilinca; 6zel oto softrleri orta-
lama 3.12 puan alirken, minibils soférierinin ortalams m1=2.82 puan aldiklarini gg-
riyoruz, t = 2.62 ile aralarindaki iliski (p ¢ 0.05) “"anlamli“dir. Yani dzel oto
sofdrleri daha yiiksek impulsivite (atilganlik) puaril vermislerdir.

Yine 6zel oto sofbrleri [ETT otobiis soférleriyle karsilastirildiginda m2=3.12

ye karsin m3=2.60 olarak daha disik bulunmis, t=3.50 ve P ¢ 0.05 ile aralarin-

daki iliski anlamli bulunmugtur. Yani 8zel oto soférleri IETT otobiis sofdrlernie
gére de daha fazla puan almislardir.

Oysa minibiscilerle, IETT otobiis softrleri arasinda fazlaca farklilik bulunma-
mistir (t = 1.67, P > 0.05).

Kamu tagimaciligi yapan sofdrlerde ararmasi gereken oldukca onemli bir kisilik
0zelligi de "agresivite" (saldirganlik)dir. Bu kisilik &zelliginde olan bir
sofdr; dolayli veya direkt olarak saldirir, déviisir, &fke ndbetleri gdsterir,
oysa kerdisine sozel veya davranissal saldirilmasina izin vermez, siddetle tar-
tigmelara giren biridir. Bu &zellikte bir siiriicli, yolcularin veya yayalarin can
ve mal gliverligi acisindan da tehlikelidir.
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TABLD 28

KULLANILAN OTO CINSE VE
"AGRESIVITE" PUANI ILISKISI (3=795)

Agresivite {saldirgan]ik) puan: Normal Toplam
Gruplar 1 2 3 4 5 6 7
o m,= 3.40 + 1.73
Minibis (1} 53 75 94 86 58 42 18 14 440 i 1.56. P>0.05 s 4.56
fzel 0to (2) 38 34 45 32 37 26 3 15 230 m2= ?,:l; ;51.84 P 0.05 P<0.05
Otobiis (3} 25 30 29 17 9 8 0 7 125 = 7.66 + 1.56

Tablo 28'de minibiis goférlerinin m1=3.40, dzel oto sofdrlerinin m2=3.17 ve IETT
otobiis sofdrlerinin ise m3=2.66 gibi ortalama "agresivite" (saldirganlik) puani
verdikleri gdriilmektedir. Bu bulgular: t-Testi ile istatistiksel olarak da de-
gerlendirdigimizde; IETT otobls sofdrlerinde saldirganlik puaninin en diislik
oldudu ve miniblisciilerle karsilastirildiklarinda sonUg t=4.56, P { 0.05 ile
anlamli, 6zel oto sofdrleriyle karsilastirildiklarinda ise t=2.75, P £ 0.05

ile anlamli oldutu gérilmiistir. Yani minibis sofdrleri diger iki gruptan

daha yiksek agresivite puani gostermis, bunu Ozel oto kullanan sofdrler
izlemigtir. Oysé, otoblis soférlerinin ortalama puani epey disiiktiir.

Yasamlarinca tehlike ve heyecani seven, soruglarina aldirmadan dedisik dereyim-
lerden hoslanan bir kisilik 6zelligi vardir... Yani riske girmekten hoglanan-
kisilik 6zelligidir, bu. Sof6r gruplarimizda bu kigilik &zelligine yatkinlik
diizeyi nedir? sorusuna tablo 29'da gbrilen soruclar alinmistir.

TABLO 29

KULLANILAN OTO CINSI VE
“RISKE GIRME" PUANI iLiskist (F=795)

, "Riske girme" Puan:
Gruptlar 1 2 3 4 5 6 MNormal  Toplam
Minibds 166 103 37 22 8 2 102 440 | mp= 1.41 + 1.23
1(izei Oto 64 61 34 14 2 0 55 230 ) oo rsé'fli 22 P>0.05 b= 2.50
ptomn 64 27 5 2 1 0 26 125 2 t= 3.23, £<0.05 P<0.05
- Mg I.16 + 0.9i




e

Riske girme dederlendirmesinde diisiik puanlar toplandid: gdriilmektedir. Ornedin
dzel oto softrleri ortalamasi Mo =1.53, minibils siriciileri ortalamasi m1=1.41
ve otoblis slrilictileri ise diger ikisine gdre en diisik dederi m3=1.16 ile almig-
lardir. Otobilsgilerin, minibilscll ve ¢zel oto sofdrleriyle kiyaslamesinda, tab-
loda da gérildigl gibiﬁP < 0.05 gibi bir anlamlilik bulunmustur. Bu da en ¢ok
otobils, sonra minibis ve daha diisilk puanla dzel oto soférlerinin "riske girme"-
nin tersine sistematik, diizenli, dikkatlice plariar yapan kigilik yapisina

daha yakin olduklarini gbstermektedir.

Kigilik dzellikleri, agir ve stress olugturucu caligma kogullar:i nedeniyle olumsuz
bicimde ortaya ¢ikabilir. Yani calisma kosullari bazen insanin kisilik &zellik-
lerini de dedistirebilir. Yirmi numarali soru, "Ka¢ yillik sofdrsiniz?"e verilen
yanitlar: 0-5 yi1l ile 6-20 ve Ustl y1l olmak Uzere ikiye ayirip calisma yilinin
sempton olusturmadaki etkileri arastirmak istendi (Tablo: 30).

TABLO 30

TOPLAM MINIBUS+OTOBUS+CZEL OTO SURUCULERINDE
"SORUMLULUK" PUANI ILE CALISMA YILI ILISKISI (%=795)

Ka¢ y1llik - "Sorumiuluk" puani To -
" : plam m + S
sofor 1 2 3 4 5 6 Hloml
1-5 y11 11 28 55 68 81 41 4 288 4.01+1.41
6-20 y11” 9 19 69 135 169 102 4 507 4.43%1.23

t=4.22, P { 0.05

Sorumluluk, genelde icedénik kisilik yapisinin belirgin bir 6zellidi olup, bu
kisiler; vicdanli, gilivenilir ve asiri titizdirler. DiisUk puan alanlar ise tam
tersi ne yapacadi belli_olmayanjdikkatsiz,iglerini scn dakikaya birakan, top-
lumsal agidan sorumsuz kisilerdir.

Tabloda gdruldugil gibi iki grup ortalamalar:i da (m1= 4.01, my= 4.43) sorumlu
kisilik 8zelligini vermektedir. Fakat daha eski soférlerle de ortalama puan
biraz daha fazla olup t = 4.22, p { 0.05 ile anlamlidir. Yari sofér calisma yili
arttikga (6 y1l istil) daha bir sorumlu olabilmektedir.
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Tablo 31'de ise 795 sofdriin, ehliyet alisindan itibaren slrfcl olarak calisgma

yiliyla "impulsivite (at1lganlik)" puani arasindaki iliski incelenmistir. Yani
"caligma siiresi arttikea, bu meslegin olumsuz etkileriyle mi kigide bu gzellik
olusmaktadir" arastirilmak istenen budur.

TABLO 31

TOPLAM MINIBUS+OTOBUS+8ZEL OTO SURUCULERINCE
"IMPULSIVITE" PUANI VE GALISMA YILI ILISKISI (2=795)

Kag yrllik "Impulsivite (Atilganlik) puani

sofdr 1 , 3 4 5 e Normal TOP1am| m+5

05yl 35 71 78 5 30 7 11 277 | 2.87%1.37] t=0
6-20 yi117 69 119 141 91 57 13 17 490 | 2.g771.38) 2003

Tabloda sofdrlerin siirlicii olarak calisma yillari, 5 yilin alti ve 6 yilin st
olmak Gizere iki gruba ayrilmistir. Sonuglar t-Testi ile incelendiginde t=0,

P 0.05 ile anlamsizlik bulunmustur. Yani "impulsivite (atilganlik)" puani
calisma siiresine bagli olarak artar bulunmamigtir.

Minibls, &zel oto ve otobiis soférlerinden olusan 795 siiriclde "agresivite (sal-
dirganlik)" puanlari Tablo: 32'de gdsterilmistir.
TABLO 32

TOPLAM MINIBUS+0TOBUS+0ZEL OTO SURUCULERINDE
MAGRESIVITE" PUANI VE GALISMA YILI ILISKISI (8=795)

Kagc y1llik _"Agresivite (saldirganlik) puani , ... Toplam 03s

sof or 1 2 3 4 5 6 7
0-5 y1l 38 57 57 43 47 23 9 14 274 3.2311.77% t=0.15
6-20 yllﬂ 78 82 111 92 57 53 12 22 485 3.2131.75) p> 0.05

Agresivite puan1 ortalamalar1 her iki grupta da biraz yiksek olmésina karsin
(m1= 3.23, My =3.21) calisma yiliyla agresivite artar vaya azalir diye bir
sonuca varilmamaktadir. Ciinki t-Testi ile karsilastirildiginda sonug t = 0.15,
P> 0.05 ile anlamsizdir.
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Yine ayn1 gruplarda (Toplam 795 soférde), calisma y1li ile "riske girme" puani
ortalamalar: arasindaki iliski arastirilmistir (Tablo: 33). Her iki grupta da
riske girme puan: ortalamalarinin (m1-1.57, m2=1.32) diisiik olmasi, bu soférlerin
diizenli, dikkatli, sistemli olduklarini gdstermektedir. Yine de, t=2.74,

P ( 0.05 dilzeyindeki istatistiksel anlamlilik, calisma yili arttik¢a riske

girme olasiliginin ortadan kalkabilecedini belirlemektedir.dir.

TABLO 33

TOPLAM MINIBUS+OTOBUS+UZEL 0TO SURUCULERINDE
"RISKE GIRME" PUANI VE CALISMA YILI ILISKISI (3=795)

Riske girme puani _
Kag ¥fihk ’, : gme b + Normal Toplam m+S
2010 1 2 3 4 5 6
0-5 yil 93 68 33 21 1 65 223 1.57;1.31} t=2.74
6-20 y1l”/ 201 123 43 17 I 118 389 1.3241.09) P£0.05

Toplum ig¢inde, sehirigi trafiginde engok karmasa olusturma payr minibiislerindir,
gOrigi oldukga yaygindir. Bu nedenle, bu grubun kisilik Gzellikleri calisma si-
relerine gére ayrica incelenmek istendi. Oyle ki, bu meslekte calisma yi1l1 art-
tikca sofdrlerde etkilermenin de artip artmadidi arastirildi. |

Tablo: 34, 35, 36 ve 37'dé kisilik 6zelliklerinden olan sorumluluk, atilganlik,
saldirganlik ve riske girme boyutlarinin caligma yilina bagli olarak minibiis
sofdrlerindeki diizeyini gbrilyoruz.
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TABLO 34

MINIBUS SOFORUNUN YASAMINDAKI TUM CALISMA YILI
VE "SORUMLULUK" PUANI ARASINDAKI ILISKI (2=440)

Bu meslekte "sorumluluk" puani

caligma y1la 1 2 3 4 5 6 Normal Toplam
0-5 y1l 4 15 33 37 58 21 1 168

6-20 y114 5 12 46 75 86 45 2 269

Xt = 6.66, p ) 0.05

TABLO 35

MINIBUS SOFGRUNUN SURUCULUK YASAMINDAKI TUM GALISMA YILI
VE "IMPULSIVITE" PUANI ARASINDAKI ILISKI (%-440)

Bu meslekte "Impulsivite" puani '
caligma yila 1 > 3 4 5 6 Nomal  Teplam
0-5 yi1l 26 34- 51 29 21 1 7 162
6-20 y11* 42 59 73 55 30 3 9 262

X = 1.52,  p ) 0.05

TABLO 36

MINIBUS SOFORUNUN SURUCULUK VYASAMINDAKi TOM CALISMA YILI
VE “AGRESIVITE" PUANI ILISKISI (£=440)

Bu meslekte "Agresivite" puani
¢alisma yila i > 3 4 5 6 7 Normal Toplam

0-5 y1l 22 37 32 29 25 12 7 5 164
6-20 y114 31 38 62 57 33 30 11 9 262

Xt = 7.80, p) 0.05
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TABLO 37

MINIBUS SOFORUNUN TUM CALISMA YILI
VE “RISKE GIRME" PUANI ILISKiSI (5=440)

Bu meslekte "Riske girme" puani

caligma yil1 : , s , ; . Normal Toplam
0-5 yi1l 61 40 16 9 6 1 36 133

6-20 y11/1 105 63 2l 13 2 1 66 205

Xx? = 5.68, P Y 0.05

Minibiis sofdrlerinde sorumluluk, atilganlik (impulsivite), saldirganlik (agre-
sivite) ve riske girme boyutlarini gbésteren ortalama puanlarin, yukardaki dort
tabloda da izlendigi gibi, calisma yi1l1 ile fazlaca dedismedidi gbrilmistir.

Bu Hulguya gére iki goristen sdz edilekilir: Ya minibiis soférleri ise bagladik-
lar1 ilk 4 yi1l icinde kisilik dzelliklerinin bazilar: defisime ugdramakta veya
da soforlude baglamadan dnce bu &zellikler onlarda vardir. Tablo: 28'de de
agresivite (saldirganlik) puaninin diger gruplara gdre en fazla ortalama ile
minibiis sofbrlerinde bulundugu gésterilmisti.

Tablo: 21'den Tablo: 37'ye kadar olan bdlimde inceleme grubuna alinan soférlerin
stricl olarak calisma yillarinin timid (soru 20) alinarak kisilik dzellikleri
degerlendirilmigti. Bu bdlimde ise, su anda minibls ve IETT otobiisi sofdrligi
yapan (daha once sofor olarak calistigi yillar ele alinmayarak) grubun toplami
incelenmistir. Amac kamu tasimaciligi yapan minibls ve otobils sofdri gibi iki
toplam grubun bu tasimaciligin zorluklari neceniyle mi etkilendiklerini saptaya-
bilmekti.
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TABLO 38

SOFGRUN KAG YILDIR SADECE MIiNIBUS/0TOBUS KULLANMASI
ILE "SORUMLULUK DUYBUSU" ARASINDAKI ILISKI ($=565)

Bu meslekte "sorumluluk" ‘puanl -
Toplam m+ S
calisma yil1 1 5 3 A 5 6

0-5 y1l 9 20 48 69 98 47 291 4.26 + 1.27
6-20 y112 5 8 40 74 92 55 274 4.47 ¥ 1.15

t=2.06, p{0.05

TABLO 38

SOFGRUN KAG YILDIR SADECE MINIBUS/0TOBUS KULLANMASI
ILE "IMPULSIVITE" PUANI ARASINDAKI ILISKI (£=565)

Bu meslekte "Tmpulsivite" {atilganmlik) puant B
caligma yila 1 5 3 4 5 6 Normal Toplam| m + S

0-5 y1l 4z 68 &4 54 29 113 278 2.73 ¥ 1.32
6-20 y11X 43 65 78 44 30 6 8 266 2.80 ¥ 1.37

t=0.61, p)0.05

TABLO 40

SOFORUN KAC YILDIR SADECE MINIBUS/0TOBUS KULLANMASI
iLE "AGRESIVITE" PUANI ARASINDAKI ILISKI (£=565)

Bu meslekte "Agresivite (saldirganlik) puani
alisma yil1 p Normal
Gallgma ylll 1 5 3 4 5 6 7

Toplam| m + S

0-5 y1l 36 57 59 57 37 25 9 11 280 | 3.27+1.71
6-20 y117 42 48 64 46 30 2b 9 10 264 | 3.20+1.74

t = 0.48 , p ) 0.05
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TABLO 41

SOFGRUN KAG YILDIR SADECE MINiBUS/OTOBUS KULLANMASI
ILE "RISKE GIRME" PUANI ARASINDAKI ILISKI ($=565)

Bu meslekte "Riske girme" puani
calisma yil1 1 9 3 4 5 6

0-5 y1l 113 69 21 15 8 1 64 291 1.44%1.24
6-20 y11A4 117 bl 21 9 I 1 64 274 1.27+1.06

Normal  Toplam m+ S

t=1.75 , py 0.05

Tablo 38'de “"Sorumluluk duygusu"nun ¢aligma yi1li ile iligkili olarak biraz daha
arttigi bulgulanmistir. Bu da minibiis ve otobiis soforleri icin clumlu bir geli-
gimdir. Aradaki iliski t=2.06, p£ 0.05 ile istatistiksel olarak anlamlidir.

Oysa atilganlik {(impulsivite), saldirganlik (agresivite) ve riske girme ortala-
melarinin, bu meslekte eski olma ile defismedigi Tablo: 39, 40, 41'de gdrilmek-
tedir.

Trafik Mudiirligiinden alinan bilgiye gore sehirici ulasimda encok kaza 6zel oto-
lar, sonra minibiisler ve izleyerek IETT otobiislerindedir ({(kaza orani). Kisilik
boyutlarina bakildiginde da; saldirganlik ve atilganlik ortalama puanlarinin
6zel oto slricllerinde, sornra saldirganlik ortalama puaninin en yiksek minibis
soforlerinde oldugu gorilmektedir. Kaza oranlarinin da bu iki scfdr grutunda
fazla clusu tiraz dnceki bilguya Snem kazandirmektadir.






BOLOM 1V

SONUCLAR

Minibiis, IETT otoblsi ve 6zel oto sofdrlerinin ¢odunlugu uzun yillardir sofor
olup, deneyimleri fazla olan gruplardir.

Minibis goférlerinin ylizde 38'i kullandiklar:i arabanin sahibidirler. 0zel
arabalarin ylizde 100'u siiriiciilerinin kendi maliyken, otobilislerin de yiizde
1000 iETT!'nin malidir.

IETT otobiis gsoférleri bu mesledi secme nedenlerini: yiizde 18.4 kisiligine en
uygun, yiizde 4 aileden gelen meslek, ylzde 42.4 kosullar itli, ylzde 1.6 iyi
gelir oldugu igin, ylzde 12 baska is bulamaws, ylzde 10.4 cocukken soforlige
hevesli olma ve ylizde 17.6 devlet isi veya saglam para olarak bildirmislerdir.
Yani IETT otobis softrleri daha ok kasullar ittigi ve kisiliklerine en uygun
meslek cldugu igih bu isi segmiglerdir.

Minibiis gsofdrleri bu mesledi segme necerlerini: ylizde 11.36 kisiligine en
uygun, yuzde 24.34 aileder gelern meslek, ylzde 40.6& kosullar itti, yiizde 13.9
iyi gelir getirdigi igin; ylzde 19.8 baska is bulamama, yiizde 13.64 cocukken
soforlige hevesli olma, yilizde 2.95 saglam para, olarak bildirmislerdir. Yani
minibls sofdrleri daha ok kosullar ittidi ve aile mesledi oldugu igin bu isi
secmiglerdir.

Minibls sofdrlerinin yiizde 73.13'{l, 6zel oto soférlerinin yiizde 72.05'i ve
IETT otobls soférlerinin ise yiizde 57.26's1 alkol aldiklarimi bildirmislerdir
ki bu onemli bir orandir.

Minibls sofdrleri; en ¢ok raki, sonra bira, sarap ve az votka, IETT otobis
soforleri; en ok raki, sonra bira, sarap, 6zel oto softrleri ise; en ¢ok
raki, sorra sirasiyla bira, sarap, konyak,.votka ve diger igkileri de aldik-
lariny bildirmiglerdir.
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Minibis soforlerincen bazilari halen uyusturucu medde aldiklarini bildirmig-
lerdir. (esrar, morfin, eroin).

1ETT otobiis soforlerinin ylzde 7.37'si, miniblis soforlerinin yiizde 5.53'G
ve bzel oto soforlerinin ylizde 3.54'U daha Grceleri uyusturucu kullanmiglardir
ve kullanilan madde genelde esrardir.

KISILIK OZELLIKLERI

Sorumluluk duygusu puan ortalamasi U¢ sofér grubunda ncrmal geligme gostermis-
se de, bu duygu en cok IETT softrlerinde daha geligmig durumdadir. Ozellikle
kamu tagimaciiig1l yapan IETT otobUsid ve minibis sofdrlerinde calisma yilina
orantil1 olarak artis gostermistir. Yani meslekte eskidikge sofdr dahe bir
sorumlu olmaktadir.

Saldirganlik (agresivite) puani ortalamési minibls ve ozel oto sofdrlerinde
saptanar crtalama puanin lzerince olup, minibis sofdrlerinde daha fazladir.
Yani minibis soférleri daha yiksek saldirganlik puam almiglardir.

Uc sofor grubunda da c¢aligma yilina orantili olarak bi puanlarda bir dedisme
saptanmamistir. ‘

Atilganlik (impulsivite) puani ortalamasi sadece zel oto sofdrlerinde, sap-
taran ortalama puani asmistir. Yani ozel oto soforleri daha atilgandir.
Calisma yiliyla arasinda anlamli bir degisme saglanamamistir.

Riske girme puani U¢ sofér grubunda da cok dusik ortalamalar vermig olup bu
dz soférlerin maceraci olmacdiklarini ve heyecan sevmediklerini (bazi-ugta
puan alanlar harig, gerelde) gbstermektedir. En distk ortalama puan ise IETT
otobils sofdrlerinde saptanmigtir. Caligma yilina bagli bir artis da buluna-
mamistir.

Tfafik.kazalarlnln ylzde 90 gibi &nemli bir b&limd "Insan Hatas1i"ndan
olmaktadir. '
Bu nedenle de bu faktérlerin GIRIS boliminde gorilen bir siniflarasi da

yapilmistir,



BOLOM V
ONERILER

-'Sﬁrucﬁ ehliyeti verilirker hekimlerce yapilar fizik muayene yanindz, psikolog'
larca yapilan psikoteknik ve psikolojik muayeneden de gecirilmelidir. Béylece
zeka diizeyi diisik, yetenekleri zayif, psisik bozuklugu olanlar saptarabilir.
Bununla da yetinilmeyip 2-4 yil aralarla ayni yontemler uygulanarak "periyodik
muayene“lerin de yapilmasi oremlidir. Bu muayenelerde psikolojik bozuklugu
saptananlarin tedaviye sevkedilmesi ve ancak diizelirlerse ehliyetinin yeniler-
mesi s6z konusu olmalidir.

- En Onemlisi, iginde; giris ve periyodik muayeneleri iistlenen psikoteknik
laboratuar, psikolojik testlerle ruhsal bczukluk, zeka dizeyi vs.'yi sagla-
yacak test merkezi ve editim ve genel bilgilendirme de verecek bir MERKEZ
Kurulmasidir. Bu merkezde trafikgiler, psikolog, hekim ve mithendisler birarada
calisacaklardir.

- Trafik kazalari etkenlerinin tek tek risk analizleri yap1lip, sirasiyla riski

en ylksek olan etkerden baslayarak ¢ozime gidilmelidir.

- Bilirkigiler bir "trafik kaza" arastirmacisidir. Arsstirmzlara gdre trafik
kezalarinda ylzde 9C kadar “insan hatasi" yer aldigina gére, bilirkisiler
i¢inde, insan davranisini inceleyen psikologlara da yer verilmelidir.

- Tum sofdérier sigortalanmalidir.

- Ayakta duran veya fazladan binen yolcu nedeniyle minibils soféri yaninda,
yolcuya da ceza kesilirse, yolcu ceza korkusuyla denetleyici olabilecektir.

- Duzeni bozan slriiclilerden baska yayalara da yasal cevalar verilmelidir.

- Yayin araglarindan, ozellikle TV'der hem yaya, hew de soforleri editmek ama-
clyla siirekli yayin yapilmalidir.
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Soforlerin alkolllt araba kullanmalari trafik kazalarina neden olduguna gore,
alkclli araba kullanmayl ergellemek igin, siirekli alkcl muayeneleri yapilmalil
ve cdaha etkin yasal drlemler alinmalidir.

Alkol kontrolleri yaninda, uyusturucu madde kontrolleri de yapilmali ve sapta-
nan kisinin ehliyeti derhal iptal edilmelidir.

Trafik kazalari sonucu olusacak &llim oranini azaltmak, yaralilari kisa sirede
hastaneye ulastirabilmek icin "Acil Trafik Hastaneleri" a¢ilmalidir.

Sigara zararlarini yok etmek i¢in kamu tasitlarinda icilmesi yasaklammali ve
yasal orlemler alinmalidir.

Sirtcinun epileptik (sarali) olmasi en onemli kaza etkeni oldugundan, ehliyet
alirken ve daha sonralari (kaza travmesi nedeniyle olusabilir) gerekli tibLi

kontroller yapilmalidir..

Cok miktarda ve teghizatl: ambulans ve Gzellikle helikopterlere gerek vardir
ve olanaklar saglanmalidir.

Devlet biitgesinden trafik kazalarina ayrilan &denek arttirilmelidir.

Bilin¢li bir ilkyardim programi se¢ilip, ayni kurumca tim sofdrler &zel e§i-
timden ge¢irilmelidir. Ozellikle bu editim ehliyet verilmeden 6nce veya hemen
sonra ve ¢esitli aralarla tekrarlanarak uygulanmalidir.

Suriclye hatall olusu nedeniyle ceza kesmek yaninda, ona dogrusunun ne oldugu
da ddretilmelidir. '

Ornek kazalar incelenmeli ve bunlarin olus nederleri, siriciinin ne yapmasi
gerektigi egitimi slricllere verilmelidir.

Minibiis ve otobis sofdrlerinin calisma saatlerini kisa tutup, 1-2 saatlik din~
lenme aralari da verilmelidir.

Tdrkiye'nin cografi yapisi en ¢ok karayolu, sonra hevayolu ve en sonra deniz
tasimacilidgina uygundur, kanisindayiz. Varsayalim Trabzon-Iskenderun arasi
vapurla uzun giinler alirken, karayoluyla er kisa ve en ucuz olmaktacdir.
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Denizyolu tasimaciligl kiyi kentlerde ve kisa mesafeler ig¢in daha yararlidir.

Kamu ulagtirma araclari, Ozel otolara tercih edilmeli, ozellikle de IETT oto-
biislerinin sayis1 arttirilip, digerieri azaltilmalidir.

Trafik gliverligi kcrusundaki yetki birkag¢ kuruma dadilmis olup, bu kurumlarin
ayni anda berzer kararlari almzlari zor oldudundan, yetki ve sorumlulugun tek
bakanlikta toplanmasi saglanmalidir.

Su andaki deretimleri devam ettirirker daha etkin olabilmek icin trafik polisi,
zabita memuru ve bilirkisi sayisi arttirilmali, onlari dahs iyi egditmelidir.

Trafik isaret sistemleri ve glizergahlar yeniden diizenlenmelidir.

Gelecede yodnelik planlamada trafidin kolayca aksbilecedi genis yollara yer
verilmelidir.

Bireysel tagimaciliktan sirketlesmeye gidilmelidir. Bdylece kaza payini sir-

ket kendisine ddetecek korkusuyla sofér daha dikkatli olabilecektir.

Kaza yapan firmenin adl otobilis veya minibiisin Gzerinden silinmeyip, adi acik-
lanirsa firma daha dikkatli olmalarini isteyecektir.
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SOFBR TEST! A

Islerinizi ¢odu kez, son dakikaya m1 birakirsiniz?

Gabuk karar verir misiniz?

Eder Tiri size kotd birsey yaparsa, mutlaka karsiliginin
verilmesi gerektigini dusiinir misiniz?

Dostlariniz sizi geCinmesi knlay bir insan olarak m1 tanir?
Dislnmeden konustudunuz ya da davrandigdiniz zamanlar gok mudur?
Birini oldlirmek .isteyecek kadar Kizdiginiz olur mu?

Zayif aldidiniz notlar tek dersi asar miydi?

Akliniza her geleni yapan biri misiniz?

TV'de boks ya da glires izlemek hosunuza gider mi?

Bazen sarhos oluncaya kadar icki iger misiniz?

Birine kizdigimz zaman hafiflemek igin bagdirip cafirip

kifir eder misiniz?

Yeni insanlarla tanistiginizda, onlardan hoglanip hoslanma—
di1§iniza hemen karar verir misiniz?

Hos olmayan bir sorumluluktan kaginmak igin, zaman zaman hasta
numara51'yapar misiniz?

Gocukken arkadaslarinizla dovitsir miydiniz?

Pahall birsey satin almak icin uzun zaman para biriktirebilir misiniz?

Bazan agir1 6fkelenip &te beriyi firlatir ya da kizar misiniz?
Yolda degerli birgey buldugunuzda polise haber verir misiniz?
Kuyrukta beklemekten nefret eder misiniz?

Yizerken arkadaslarinizi sakadan batirir misiniz?

Kag yi1ilik soférsiiniz?

() 0-1 yi1, ( ) 1-5y1l ( ) 6-10 y11, () 11-20 y1l

Kag y11d1r miniblis/otobls soféri olarak galigi1yorsunuz?

( ) o-1yil,  ( )1-5yl, ( ) 6-10 y11, () 11-20 y11

Miniblis/otoblis sizin mi? (mal sahibi misiniz)?
( ) Evet () Hayir-
Nigcin minibiis/otoblis kullamiyorsunuz?
a) Benim kigiligime en uygun is (
b} Ailemden gelen meslek (
Kosullar (sartlar) beni itti (
Iyi gelir getiren is (
(
(
(

}
)
e) Baska ig bulamadim, mecburum
f) Gocukluktan beri istedigim is
)

et e et Mer e e s

Devlet kapisi, saglam para
n} Diger (belirtiniz) «---------.

et et Mt e Mt e

)

Evet
Evet.

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

Evet

Evet

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

Evet

Evet

Eem T e N Y

)

Tt M Mt et Nt e St e

Hayir
Hayir

Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hay1ir
Hayir
Hayir

Hayir
Hayir

Hayir
Hayir
Hayir
Hayir

Hay1ir '
Hayir
Hayir
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Alkolld igki kullanmir misiniz?

Evet siklikla ( ), Bazen ( ), . Hi¢ kullanmam ( )
Hangi alkollt igki/igkileri kullamirsiniz?
Bira { )}, Sarap ( ), Rak: ( ), Diger {belirtiniz) {.....cceev.... )
Haftada ne miktar alkolli™icki a11r31niz?
1 duble 1 sise 2-4 sise 5-7 sise 8 sise ve fazlasi
Bira ‘
Sarap
Rak1
Diger
Asadidakilerden hangi/hangilerini kullaniyorsunuz?
Esrar (), Morfin ( ), Eroin ( ), Hi¢ kullanmam { )
Diger (belirtiniz)............... '

$imdi kullanmasaniz da bunlardan birini kullanmayi daha Once denediniz mi?
Hayir () Evet ( ) Evetse hangisini? ..........o...
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TEST B

Herhangibirsey yapmadan 6nce, durup bir kere enine boyuna
digintir mislniz?

Bor¢ i¢inde olmak sizi endiselendirir mi?

Geceleri evinizin kapisini perceresini dikkatli bir

bigimde kilitler misiniz?

Bir ¢ocugu veya bir hayvani aci cekerken gérmek sizi

alt-Ust eder wi?

Sigorta projelerinin iyi bir fikir olduduna inanmir misiniz?
Acayip veya tehlikeli etkileri olabilecek uyusturucular:
kullanabilir miydiniz?

Sevdiginiz kimseleri incitmekten hoslanir misimiz?

Size k&tulik etmek isteyen diismanlariniz var m1?

Bazen bagkalarini gergekten incitebilecek (zarar verebilecek)
gsakalardan hoslanir misiniz?

Tertipli ve temiz olmak sizin igin ¢ok dnemli midir?
Dikkatli araba kullanan insanlar sizi rahatsiz eder mi?
EvIiiligin modasinin gecmi§ olduguna ve onsuz olunabilecefine
inanir misiniz?

Bircok seyin lezzeti (tadi) size hep ayni mi gelir?

Isinizde hatalar oldugunu bilmek sizi endiselendirir mi?

Stzlegtiginiz yerde vaktinden &nce bulunmaktan hoglanir misiniz?

Anneniz iyi bir kadin mdir/miyd1? (sagsa-olmisse)

Sizi atlatmaya cgalisan pek¢ok insan var mi?

Sizce insanlar geleceklerini giivence altina alabilmek igin,
tasarruf ve sigorta ile ¢ok mu zaman harcamaktalar?
Insanlara karsi kabalik etmemeye ¢alisir misiniz?

Trene sik sik son dakikada m: yetisirsiniz?

Sizin kabahatiniz olmadigdir halde arkadagliklariniz kolayca
bozulur mu?

Bazan hayvanlar: tedirgin etmekten hoslanir misiniz?
Bagkalarinin sizden korkmalarindan hoslanir misiniz?
Insanlar size ¢ok yalan séylerler mi?

Tuzada yakalanmig bir hayvan igin daima Gzlintl duyar misiniz?

{ ) Evet
{ ) Evet

() Evet

{
(

L T R Y

Py

)
)
)

)
)

e . VI Ny

L W e L

)

Evet
Evet

Evet
Evet
Evet

Evet
Evet
Evet

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

Evet
Evet
Evet

Evet
Evet
Evet
Evet,
Evet

{ )} Hayar
( ) Hayir

( ) Hayir

{ ) Hayir

(

P T T R Y

E T e T SR S

)

)
)
)

R T I S

)
)
)
)

)

Hay:r

Hayir
Hayir
Haylr

Hayir
Hayir
Hayir

Hay1r
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir

Hayir
Hayir
Hayir

Hay1ir
Hayair
Hayir
Havir

Hayir
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